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ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ 

1ο ΠΕΡΙ΢ΣΑΣΙΚΟ 

΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ 

3Ο ΠΕΡΙ΢ΣΑΣΙΚΟ 

2ο ΠΕΡΙ΢ΣΑΣΙΚΟ 

Σο διαφορετικό πνευμονικό αποτύπωμα των ANCA-αγγειιτίδων σε τρεις ασθενείς 

Άνδρασ, 72 ετϊν, πρϊθν καπνιςτισ προςιλκε για 
διερεφνθςθ οηόμορφων αλλοιϊςεων ςτο 
πνευμονικό παρζγχυμα και λεμφαδενοπάκειασ 
μεςοκωρακίου με ζντονο υπερμεταβολιςμό ςε PET-
CT. Από τον εργαςτθριακό ζλεγχο παρουςίαηε 
περιφερικι θωςινοφιλία, αυξθμζνουσ δείκτεσ 
φλεγμονισ και ΣΚΕ και επθρεαςμζνθ νεφρικι 
λειτουργία. Εςτάλθςαν ανοςολογικόσ ζλεγχοσ με 
κετικά c-ANCA και anti-PR3, λεφκωμα οφρων 
24ϊρου ςε υψθλι ςυγκζντρωςθ και μικροςκοπικι 
εξζταςθ οφρων παρουςία ςπειραματικϊν ερυκρϊν. 
Τποβλικθκε ςε βρογχοςκόπθςθ-EBUS, ζγινε BAL 
ςτον ΔΚΛ χωρίσ ευριματα κυψελιδικισ αιμορραγίασ, 
ελιφκθςαν ΣΒΝΑ/Β χωρίσ ςτοιχεία ειδικισ 
κοκκιωματϊδουσ φλεγμονισ/κακοικειασ και 
ενδοβρογχικι βιοψία ενδεικτικι αγγειίτιδασ με 
κοκκιωμάτωςθ. ΢υνεπϊσ, τζκθκε θ διάγνωςθ τθσ 
κοκκιωματϊδουσ πολυαγγείιτιδασ, ζλαβε ϊςεισ 
ςτεροειδϊν και ριτουξιμάμπθ και παραπζμφκθκε ςε 
Ρευματολογικό Σμιμα.  
Άνδρασ, 79 ετϊν, πρϊθν καπνιςτισ προςιλκε λόγω 
δφςπνοιασ και αποκορεςμοφ ςτθν προςπάκεια. ΢ε 
CT κϊρακοσ διαπιςτϊκθκε επίταςθ διάμεςου 
δικτφου με μελικθρφκρα και εμφφςθμα. 
Τποβλικθκε ςε βρογχοςκόπθςθ και ζγινε BAL ςτθ 
γλωςςίδα με 58% ςιδθροφάγα. Από τον 
ανοςολογικό ζλεγχο ανευρζκθκαν κετικά p-ANCA 
και anti-MPO, ενϊ από τθν μικροςκοπικι εξζταςθ 
οφρων αναδείχκθκαν ςπειραματικά ερυκρά. 
Διενεργικθκε βιοψία νεφροφ που επιβεβαίωςε τθ 
διάγνωςθ μικροςκοπικισ πολυαγγειίτιδασ. Ζλαβε 
κορτικοςτεροειδι και ριτουξιμάμπθ, ενϊ τζκθκε και 
ςε αντιινωτικό παράγοντα με πιρφενιδόνθ.  
Γυναίκα, 82 ετϊν, πρϊθν καπνίςτρια, με ιςτορικό 
ρευματοειδοφσ αρκρίτιδασ, Sjogren, κυρεοειδίτιδασ 
Hashimoto, προςιλκε λόγω πυρετικισ κίνθςθσ και 
ξθροφ βιχα, χωρίσ φφεςθ με αντιμικροβιακι αγωγι. 
Από αξονικι κϊρακοσ διαπιςτϊκθκαν οηόμορφεσ 
αλλοιϊςεισ ςτο πνευμονικό παρζγχυμα. 
Ακολοφκθςαν PET-CT με ζντονο υπερμεταβολιςμό 
των ανωτζρω αλλοιϊςεων και βρογχοςκόπθςθ με 
BAL ςτον ΔΜΛ και διαβροχικι βιοψία με ιςτολογικά 
ςτοιχεία ςυμβατά με διαμζςου τφπου αλλοιϊςεισ 
(BOOP/like). Εςτάλθ ανοςολογικόσ ζλεγχοσ με κετικά 
p-ANCA και anti-MPO, ενϊ παρατθρικθκε 
επιδείνωςθ τθσ νεφρικισ τθσ λειτουργίασ. Λόγω 
υψθλισ υποψίασ μικροςκοπικισ πολυαγγειίτιδασ με 
νεφρικι προςβολι, χορθγικθκαν ϊςεισ 
κορτικοςτεροειδϊν και ριτουξιμάμπθ και θ αςκενισ 
παραπζμφκθκε ςε Ρευματολογικό/Νεφρολογικό 
Σμιμα. Παράλλθλα, ζλαβε αγωγι με εντεκαβίρθ 
λόγω ιςτορικοφ HBV και τθσ ιςχυρισ 
ανοςοκαταςταλτικισ αγωγισ. 

Γπλαίθα, 82 εηώλ, πξώελ θαπλίζηξηα, κε ηζηνξηθό 

ξεπκαηνεηδνύο αξζξίηηδαο, Sjogren θαη ζπξενεηδίηηδαο 

Hashimoto, πξνζήιζε ιόγσ ππξεηηθήο θίλεζεο θαη μεξνύ 

βήρα, ρσξίο ύθεζε κε αληηκηθξνβηαθή αγσγή. Από CT 

ζώξαθνο δηαπηζηώζεθαλ νδόκνξθεο αιινηώζεηο ζην 

πλεπκνληθό παξέγρπκα. κε έληνλν ππεξκεηαβνιηζκό ζε 

PET – CT. 

 

Πξόθεηηαη γηα άλδξα, 72 εηώλ, πξώελ θαπληζηή, κε 

ειεύζεξν αηνκηθό αλακλεζηηθό, πνπ πξνζήιζε ιόγσ 

δύζπλνηαο πξνζπαζείαο θαη παξαγσγηθνύ βήρα από 

κελόο. Από CT ζώξαθνο αλαδείρζεθαλ ιεκθαδελνπάζεηα 

κεζνζσξαθίνπ θαη νδόκνξθεο αιινηώζεηο ζην πλεπκνληθό 

παξέγρπκα κε έληνλν ππεξκεηαβνιηζκό ζε PET CT.  

Κνηλόο παξνλνκαζηήο θαη ζηα ηξία πεξηζηαηηθά απνηέιεζε 

ην γεγνλόο όηη παζνινγηθά, αιιά κε παζνγλσκνληθά 

επξήκαηα ζηελ απεηθόληζε ζώξαθνο απνηέιεζαλ ην 

έλαπζκα γηα πεξαηηέξσ δηεξεύλεζε πξνο ηελ θαηεύζπλζε 

ησλ ANCA αγγεηηηίδσλ θαη ηειηθά ηελ έγθαηξε δηάγλσζή 

ηνπο. 

Αλαγθαία ήηαλ ε δηεπηζηεκνληθή ζπλεξγαζία γηα ηελ έγθαηξε 

αλαγλώξηζε ηνπ λνζήκαηνο θαη ηελ θαηάιιειε ζεξαπεπηηθή 

παξέκβαζε ζηνπο αζζελείο.   

ANCA-αγγειίηιδες   

• Οκάδα ζπζηεκαηηθώλ απηνάλνζσλ λνζεκάησλ  

• Πξνζβάιινπλ κηθξνύ θαη κεζαίνπ κεγέζνπο αγγεία, 

πξνθαιώληαο λεθξσηηθή θνθθησκαηώδε θιεγκνλή  

• Γηαθξίλνληαη 3 κνξθέο, ε θνθθησκάησζε κε πνιπαγγεηίηηδα 

(GPA), ε εσζηλνθηιηθή θνθθησκάησζε κε πνιπαγγεηίηηδα 

(EGPA) θαη ε κηθξνζθνπηθή πνιπαγγεηίηηδα (MPA) 

• Δκθαλίδνπλ αμηνζεκείσηε εηεξνγέλεηα σο πξνο ηελ θιηληθή 

εηθόλα θαη ηε βαξύηεηά ηνπο 

• Τπάξρεη ζηελή ζπζρέηηζε κεηαμύ ηνπ θιηληθνύ θαηλνηύπνπ θαη 

ησλ αληηγόλσλ πνπ αλαγλσξίδνληαη από ηα απηναληηζώκαηα 

ANCA (PR3 θαη MPO) 

• Ο επηπνιαζκόο ηνπο ζηελ Δπξώπε εθηηκάηαη ζε 20-25 

πεξηζηαηηθά αλά εθαηνκκύξην πιεζπζκνύ.  

• Ζ έγθαηξε δηάγλσζε ζπλδέεηαη κε θαιύηεξε έθβαζε θαη 

κεησκέλε ζλεηόηεηα 
 

Παξνπζηάδνληαη ηξεηο πεξηπηώζεηο αγγεηίηηδαο ζρεηηδόκελεο κε 

ANCA, νη νπνίεο αλαδεηθλύνπλ ηε δηαγλσζηηθή ηεο 

πνιππινθόηεηα θαη πεξηιακβάλνπλ ζύληνκε αλαθνξά ζηε 

ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε. 

Τπνβιήζεθε ζε βξνγρνζθόπεζε θαη έγηλε BAL ζηε 

γισζζίδα κε 58% ζηδεξνθάγα. Δζηάιε πιήξεο 

αλνζνινγηθόο έιεγρνο, όπνπ αλεπξέζεθαλ θεηικά p-ANCA 

θαη anti-MPO θαζώο θαη κηθξνζθνπηθή εμέηαζε νύξσλ όπνπ 

αλαδείρζεθαλ ζπειραμαηικά ερσθρά. Με βάζε ηα αλσηέξσ 

ηέζεθε ε δηάγλσζε ηεο μικροζκοπικής πολσαγγειίηιδας.  

Αθνινύζσο, ιόγσ επηδείλσζεο ηεο λεθξηθήο ιεηηνπξγίαο, 

δηελεξγήζεθε δηαδεξκηθή βηνςία λεθξνύ πνπ αλέδεημε 

ζπεηξακαηηθή βιάβε. 

Ο αζζελήο εθηηκήζεθε από Ρεπκαηνιόγν θαη έιαβε αγσγή 

κε ώζεηο θνξηηθνζηεξνεηδώλ θαη ξηηνπμηκάκπε. 

Από ηνλ εξγαζηεξηαθό έιεγρν παξνπζίαδε πεξηθεξηθή 

εσζηλνθηιία, απμεκέλνπο δείθηεο θιεγκνλήο θαη ΣΚΔ θαη 

επεξεαζκέλε λεθξηθή ιεηηνπξγία.  

Δζηάιεζαλ αλνζνινγηθόο έιεγρνο κε θεηικά c-ANCA θαη 

anti-PR3, ιεύθσκα νύξσλ 24ώξνπ ζε πςειή ζπγθέληξσζε 

θαη κηθξνζθνπηθή εμέηαζε νύξσλ κε παροσζία 

ζπειραμαηικών ερσθρών. Τπνβιήζεθε ζε 

βξνγρνζθόπεζε-EBUS θαη δηελεξγήζεθε BAL ζηνλ ΓΚΛ 

ρσξίο επξήκαηα θπςειηδηθήο αηκνξξαγίαο. Δπηπιένλ 

ειήθζεζαλ ΣΒΝΑ/Β ρσξίο ζηνηρεία εηδηθήο θνθθησκαηώδνπο 

θιεγκνλήο/θαθνήζεηαο θαζώο θαη ενδοβρογτική βιουία 

ενδεικηική αγγειίηιδας με κοκκιφμάηφζη.  

 

΢πλεπώο, ηέζεθε ε δηάγλσζε ηεο κοκκιωμαηώδοσς 

πολσαγγείιηιδας θαη ν αζζελήο έιαβε αγσγή έιαβε ώζεηο 

ζηεξνεηδώλ θαη ξηηνπμηκάκπε θαη παξαπέκθζεθε ζε 

Ρεπκαηνινγηθό Σκήκα.  

Άλδξαο, 79 εηώλ, πξώελ θαπληζηήο, κε αηνκηθό 

αλακλεζηηθό αξηεξηαθήο ππέξηαζεο θαη ΢ΑΑΤ εμεηάζηεθε 

ζην ΣΔΗ ιόγσ δύζπλνηαο θαη απνθνξεζκνύ ζηελ 

πξνζπάζεηα. ΢ε CT ζώξαθνο δηαπηζηώζεθε εκθύζεκα θαη 

επίηαζε ηνπ δηάκεζνπ δηθηύνπ, κε πάρπλζε ησλ 

κεζνινβηδίσλ δηαθξαγκάησλ θαη εηθόλα κειηθεξύζξαο 

(CPFE).  

Τπνβιήζεθε ζε βξνγρνζθόπεζε κε BAL ζηνλ ΓΜΛ θαη 

δηαβξνρηθή βηνςία κε ηζηνινγηθά ζηνηρεία ζπκβαηά κε 

δηακέζνπ ηύπνπ αιινηώζεηο (BOOP/like).  

 

Δζηάιε αλνζνινγηθόο έιεγρνο κε θεηικά p-ANCA θαη anti-

MPO, ελώ παξαηεξήζεθε επηδείλσζε ηεο λεθξηθήο ηεο 

ιεηηνπξγίαο. Λόγσ πςειήο θιηληθήο ππνςίαο 

μικροζκοπικής πολσαγγειίηιδας κε λεθξηθή πξνζβνιή, 

ρνξεγήζεθαλ ώζεηο θνξηηθνζηεξνεηδώλ θαη ξηηνπμηκάκπε θαη 

ε αζζελήο παξαπέκθζεθε ζε Ρεπκαηνινγηθό/Νεθξνινγηθό 

Σκήκα. Παξάιιεια, έιαβε αγσγή κε εληεθαβίξε ιόγσ 

ηζηνξηθνύ HBV θαη ηεο ηζρπξήο αλνζνθαηαζηαιηηθήο 

αγσγήο. 




