
HYPERTHERMIC PLEURAL PERFUSION TREATMENT
Νικόλαος Κοροδήμος, Ηλίας Σανταιτίδης, Κωνσταντίνος Κωστοπαναγιώτου, Αχιλλέας Αντωνόπουλος, 
Σοφοκλής Μητσός, Περικλής Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική ΠΓΝ Αττικόν

Χρησιμοποιώντας τον όρο «υπερθερμική ενδοθωρακική χημειοθεραπεία» και τα συνώνυμά του (π.χ. 
«υπερθερμική ενδοθωρακική χημειοθεραπεία», «υπερθερμική υπεζωκοτική διάχυση», HITHOC, HITOC) στο 
PubMed έχει ως αποτέλεσμα συνολικά 189 publications.

Φαίνεται μια σημαντική αύξηση του αριθμού των δημοσιεύσεων που σχετίζονται με το HITHOC τις τελευταίες 
δύο δεκαετίες, καταδεικνύοντας ένα αυξανόμενο επιστημονικό ενδιαφέρον για τη διαδικασία.

Το κύριο πλεονέκτημα του HITHOC είναι η υψηλή τοπική και η χαμηλή 
συστηματική συγκέντρωση των χημειοθεραπευτικών παραγόντων.

Μια πλύση σισπλατίνης σε συγκέντρωση 0,05 mg/mL για 60 λεπτά στους 42 °C 

είναι γνωστό ότι οδηγεί σε συγκεντρώσεις στους ιστούς 2,4 μg/mL (βάθος 1 
mm), 1,4 μg/mL (βάθος 2 mm) και 0,5 μg/ mL (4 mm βάθος).

τα κυρίως μέρη του όγκου αφαιρούνται χειρουργικά (μακροσκοπική πλήρης 
εκτομή) και μόνο τα υπολειμματικά, επιφανειακά κύτταρα είναι ο στόχος αυτής 
της πρόσθετης θεραπείας 

Όσον αφορά τους όγκους του θύμου, ως τη δεύτερη κύρια 
ένδειξη για HITHOC, υπάρχουν 14 κλινικές μελέτες
Με 35 ασθενείς, η μεγαλύτερη κοόρτη με αυτή την οντότητα 
περιγράφηκε από τους Yellin et al . και υπάρχουν μόνο τρεις 
μελέτες με περισσότερους από 20 ασθενείς

 Με θεραπεία που περιλαμβάνει μόνο χειρουργική επέμβαση 
και ακτινοχημειοθεραπεία, τα ποσοστά 5ετούς επιβίωσης που 
αναφέρθηκαν είναι μεταξύ 53% και 88%. Όταν συνδυάστηκε 
με HITHOC, αποδείχθηκαν ποσοστά 5ετούς επιβίωσης 80–
92%
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