
΢ε αυτό το e-poster παρουςιάηεται θ ςπάνια 

κλινικι περίπτωςθ αςκενοφσ με πνευμονικι 

κρυπτόκόκκωςθ. 

Άνδρασ 85 ετϊν προςζρχεται ςτο τμιμα 

επειγόντων περιςτατικϊν του νοςοκομείου μασ 

με αδυναμία-καταβολι και απϊλεια 

ςωματικοφ βάρουσ από μθνόσ. Απεικόνιςθ 

κϊρακα αναδεικνφει μάηα δεξιοφ άνω λοβοφ. 

Ακολουκεί ενδοβρογχικι βιοψία με χριςθ 

εφκαμπτου βρογχοςκοπίου με λαβίδα ςτθν 

οποία  αναγνωρίηονται πολυάρικμεσ υφζσ 

μυκιτων με μορφολογικά χαρακτθριςτικά 

κρυπτοκόκκου.
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΢ε επιπλζον ζλεγχο με αξονικι κϊρακοσ με 

ςκιαγραφικό απεικονίηεται  μάηα με κοιλότθτα 

δεξιοφ άνω λοβοφ ωσ 7,5cm κακϊσ, όηοι δεξιοφ 

πνεφμονα ωσ 1,5cm και λεμφαδενοπάκεια

μεςοκωρακίου ωσ  1,3cm με αποτιτανϊςεισ

(Εικόνα 2).

Ειςιχκθ ςτθν πνευμονολογικι κλινικι όπου και 

υποβλικθκε ςε βρογχοςκόπθςθ. Με τθν χριςθ 

radial EBUS αναγνωρίςτθκε  πακολογικόσ ιςτόσ 

TSUBOI II ςε υποτμθματικό του ζξω του ΔΜΛ ςε 

βάκοσ ~6-7εκ από όπου ελιφκθςαν βιοψίεσ με 

λαβίδα. Επιπλζον ζγινε λιψθ ιςτολογικϊν 

δειγμάτων με τθν χριςθ EBUS από τουσ 

λεμφαδενικοφσ ςτακμοφσ 4R, 7 προσ βιοψία . 

Η κρυπτοκόκκωςθ είναι μία ςπάνια νόςοσ που 
προκαλείται από το μφκθτα Cryptococcus με τα  ςτελζχθ 
Cryptococcus neoformans και Cryptococcus gattii να 
αποτελοφν τα κφρια πακογόνα για τον άνκρωπο. Οι 
μφκθτεσ αυτοί απαντϊνται ςτο περιβάλλον,ςε
περιτϊματα πτθνϊν-ιδιαίτερα περιςτεριϊν 
προκαλϊντασ λοιμϊξεισ (ιδίωσ ο Cryptococcus 
neoformans) ςε ανοςοκαταςταλμζνα άτομα. Η μόλυνςθ 
από τον κρυπτόκοκκο μπορεί να προκαλζςει μια 
ποικιλία κλινικϊν εικόνων με πιο ςυχνι τθ μθνιγγίτιδα.
Η πνευμονικι κρυπτοκόκκωςθ αποτελεί ςπάνια 
εκδιλωςθ τθσ νόςου. Απεικονιςτικά μπορεί να μιμθκεί 
νεοπλαςματικι νόςο. Διαγιγνϊςκεται με καλλιζργεια 
πτυζλων ι βρογχικοφ εκπλφματοσ και θ κεραπεία 
περιλαμβάνει φλουκοναηόλθ για 6-12 μινεσ ςτισ ιπιεσ 
περιπτϊςεισ είτε ενδοφλζβια αντιμυκθτιαςικι αγωγι ςε 
ςοβαρότερεσ περιπτϊςεισ.

Άνδρασ 85 ετϊν, ποτζ καπνιςτισ με ιςτορικό 

ρευματικισ πολυμυαλγίασ υπό αγωγι με 

κορτιηόνθ και μεκοτρεξάτθ, προςιλκε ςτο 

τμιμα επειγόντων περιςτατικϊν του 

νοςοκομείου μασ λόγω εμπυρζτου από 

εβδομάδοσ . Επιπλζον αναφζρει βιχα 

,αδυναμία- καταβολι και απϊλεια ςωματικοφ 

βάρουσ από μθνόσ. 

Φυςικι εξζταςθ χωρίσ πακολογικά ευριματα. 

΢τον εργαςτθριακό ζλεγχο διαπιςτϊνονται 

αυξθμζνοι δείκτεσ φλεγμονισ. Η ακτινογραφία 

κϊρακοσ αναδεικνφει ευμεγζκθ μάηα ςτο δεξιό 

άνω πνευμονικό πεδίο (Εικόνα 1)
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Εικόνα 2 Εικόνα 3-Διήθηση πνεσμονικού παρεγτύματος από Cryptococcus neoformans (H-E& Grocott Methenamine Silver stain)

Περίληψη

Ακολοφκθςε βρογχοκυψελιδικό ζκπλυμα από τον 

δεξιό άνω λοβό προσ μικροβιολογικό ζλεγχο. ΢τθν 

ενδοβρογχικι βιοψία αναγνωρίηονται 

πολυάρικμεσ υφζσ μυκιτων με μορφολογικά 

χαρακτθριςτικά κρυπτοκόκκου (Εικόνα 3). 

Επιπλζον ςτθν καλλιζργεια βρογχοκυψελιδικοφ

εκπλφματοσ απομονϊνεται Cryptococcus 

neoformans.

Ακολοφκωσ, ζλαβε αγωγι με φλουτικαηόνθ 400mg

θμερθςίωσ με βελτίωςθ ςυμπτωμάτων αλλά και 

των  απεικονιςτικϊν ευρθμάτων ςτουσ 6 μινεσ 

(Eικόνα 4)
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