
Εισαγωγή: Στον προστάτη αδένα σπάνια μπορεί να ανευρεθούν μελανοκυτταρικές εξεργασίες, όπως 
είναι ο κυανούς σπίλος και η μελάνωση και ακόμα σπανιότερα το κακόηθες μελάνωμα. Ο κυανούς 
σπίλος αποτελεί τη συχνότερη μελανοκυτταρική αλλοίωση του προστάτη αδένα και εμφανίζει παρόμοια 
χαρακτηριστικά με τον δερματικό τύπο. Η διάγνωση γίνεται τυχαία κατά τη μικροσκόπηση, σε υλικό 
προστατεκτομής (ριζικής ή διουρηθρικής) και πολύ σπανιότερα σε βιοψία.
Σκοπός: Η παρουσίαση μιας περίπτωσης κυανού σπίλου σε προστάτη αδένα.
Υλικό και Μέθοδοι: Παρουσιάζονται τα ιστολογικά ευρήματα κυανού σπίλου σε προστάτη αδένα σε 
άνδρα, 78 ετών, σε υλικό διουρηθρικής εκτομής, βάρους 42 γρ.
Αποτελέσματα: Πολλαπλές τομές από το υλικό έδειξαν τεμάχια προστάτη αδένα με αλλοιώσεις 
αδενομυωματώδους υπερπλασίας και χρόνιας φλεγμονής. Εστιακά, ανευρέθηκε ατρακτοκυτταρική
εξεργασία, μέτριας κυτταροβρίθειας, αποτελούμενη από επιμήκη κύτταρα, χωρίς άξια λόγου ατυπία ή 
μιτωτική δραστηριότητα. Τα εν λόγω κύτταρα διατίθονταν σε δεσμίδες. Αρκετά από αυτά περιείχαν 
κυτταροπλασματικά κοκκία μελανίνης. Μεταξύ τους ανευρέθησαν αρκετά μελανινοφάγα ιστιοκύτταρα.
Συμπεράσματα: Η παρουσία κυανού σπίλου θα πρέπει να λαμβάνεται υπόψη στη διαφορική διάγνωση 
μελανοκυτταρικών βλαβών στον προστάτη αδένα, οι οποίες, αν και σπάνιες, θα πρέπει να ελέγχονται 
διεξοδικά. Η γνώση της πιθανότητας ανεύρεσης κυανού σπίλου σε υλικό προστατεκτομής είναι χρήσιμη 
για την αποφυγή υπερδιάγνωσης, καθώς αποτελεί καλοήθη βλάβη, χωρίς κακόηθες δυναμικό και δεν 
απαιτεί περαιτέρω θεραπεία.
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