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Δηζαγωγή: Παξόηη ε δηήζεζε ησλ επηλεθξηδίσλ είλαη ζπλήζεο θαηά ηε δηαζπνξά ελόο 
ιεκθώκαηνο, σο ζέζε πξσηνπαζνύο αλάπηπμεο non-Hodgkin ιεκθώκαηνο είλαη ζπάληα. 
Εώο ζήκεξα έρνπλ πεξηγξαθεί  πεξίπνπ 100 πεξηπηώζεηο κε ην 70% απηώλ λα αθνξνύλ 
ακθνηεξόπιεπξε δηήζεζε. Οη ειηθησκέλνη άξξελεο  (60-70 εηώλ) είλαη πεξηζζόηεξν 
επηξξεπείο (αλαινγία αλδξώλ/γπλαηθώλ 1,8:1). Τα ζπκπηώκαηα κπνξεί λα νθείινληαη ζην 
λεόπιαζκα (Β-ζπκπηώκαηα) ή ζε επηλεθξηδηθή αλεπάξθεηα θαη θαζηζηνύλ ηε δηάγλσζε 
δύζθνιε. Η πξόγλσζε είλαη δπζκελήο κε ηνπο πεξηζζόηεξνπο αζζελείο λα θαηαιήγνπλ ζε 
ιηγόηεξν από  έλα έηνο παξά ηελ επηζεηηθή ρεκεηνζεξαπεία.  

 

΢θοπός ηες κειέηες:  Παξνπζίαζε κηαο πεξίπησζεο πξσηνπαζνύο non-Hodgkin 
ιεκθώκαηνο αξηζηεξνύ επηλεθξηδίνπ. 

 

Τιηθό θαη κέζοδοη: Άλδξαο,72 εηώλ, εηζήρζε ζηε Β' Χεηξνπξγηθή θιηληθή ηνπ λνζνθνκείνπ 
καο κε απεηθνληζηηθό εύξεκα ζηε καγλεηηθή ηνκνγξαθία (MRI) αλνκνηνγελνύο κνξθώκαηνο 
αξηζηεξνύ επηλεθξηδίνπ,  κεγίζηεο δηακέηξνπ 8εθ, πνπ άπηνληαλ ηνπ αξηζηεξνύ 
δηαθξάγκαηνο, λεθξνύ θαη λεθξηθώλ αγγείσλ ρσξίο εκθαλή δηήζεζή ηνπο. Ο αζζελήο 
ππεβιήζε ζε αξηζηεξή επηλεθξηδεθηνκή. 

 

Αποηειέζκαηα:  Ιζηνινγηθά  αλαδεηθλύεηαη δηήζεζε από θαθόεζεο ιεκθηθό λεόπιαζκα,  κε 
αδξή καθξννδώδε αξρηηεθηνληθή, παξνπζία ειάρηζησλ ιεκθνδηδίσλ κε ππαηληθηηθά βιαζηηθά 
θέληξα θαη εζηηαθή δηάρπηε αλάπηπμε. Τα λενπιαζκαηηθά θύηηαξα είλαη κεζαίνπ κεγέζνπο, 
θεληξνθπηηαξνεηδνύο κνξθνινγίαο κε ζπκκεηνρή άθζνλσλ θεληξνβιαζηηθώλ ζηνηρείσλ, 
εζηηαθά αζξνηδόκελσλ, ηθαλήο κηησηηθήο δξαζηεξηόηεηαο. Παξαηεξείηαη, δηήζεζε  

 

 

 

 

 

 

 
ηλνιηπώδνπο ηζηνύ θαη ππόινηπν επηλεθξηδηθνύ ηζηνύ κε δηήζεζε ηεο θάςαο από ην 
λεόπιαζκα, ην νπνίν αλαπηύζζεηαη θπξίσο πεξηεπηλεθξηδηθά.  

Η Αλνζντζηνρεκηθή δηεξεύλεζε αλέδεημε ζεηηθή απάληεζε ζε: CD45, CD20, BSAP, CD10, 
bcl-2, CD5 (εζηηαθά), ι-άιπζνο, Ki-67 80% κε αξλεηηθή απάληεζε ζε: CKAE1AE3, EMA, 
CD3, CD30, bcl-6, MUM-1, θ-άιπζν, cyclin-D1. 

 

΢σκπεράζκαηα: Non-Hodgkin Β-ιέκθσκα δηαρύηνπ ηύπνπ από κεγάια Β-θύηηαξα 
(DLBCL) πξνεξρόκελν από κεηάπησζε ιεκθνδηδηαθνύ Β-ιεκθώκαηνο θαη κε 
αλνζνθαηλόηππν αλάινγν ηνπ ηύπνπ ηνπ βιαζηηθνύ θέληξνπ (GCL) ην νπνίν 
αληηκεησπίζηεθε κε ρεκεηνζεξαπεία (CHOP).  Αλ θαη  ε πξσηνπαζήο εληόπηζε ιεκθώκαηνο 
ζηα επηλεθξίδηα είλαη ζπάληα, έλα ηέηνην ελδερόκελν πξέπεη λα ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηε 
δηαθνξνδηαγλσζηηθή πξνζέγγηζε όγθσλ επηλεθξηδίνπ (καδί κε ην θαηνρξσκνθύηησκα, 
επηλεθξηδηθό θαη λεθξηθό θαξθίλσκα, κεηαζηαηηθά θαξθηλώκαηα, θαινήζεηο όγθνπο όπσο ην 
κπεινιίπσκα θαη κνιπζκαηηθέο αζζέλεηεο όπσο ε θπκαηίσζε) ιόγσ ηεο δηαθνξεηηθήο 
ζεξαπεπηηθήο ηνπ αληηκεηώπηζεο, ηεο θαθήο ηνπ πξόγλσζεο θαη ηεο ζπρλά θεξαπλνβόινπ 
πνξείαο ηνπ. 
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