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ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Η διαφραγματοκήλη τύπου Bochdalek είναι σπάνια συγγενής 

ανωμαλία, που συνήθως διαγιγνώσκεται στη νεογνική ηλικία. Η 
εμφάνιση της σε ενήλικες είναι εξαιρετικά ασυνήθης και συχνά 

μιμείται καρδιολογικά ή πνευμονικά νοσήματα.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Η μετεγχειρητική πορεία υπήρξε ομαλή, με αποσωλήνωση την επόμενη ημέρα και εξιτήριο την 5η μετεγχειρητική 

ημέρα χωρίς επιπλοκές.

ΣΚΟΠΟΣ
Η παρουσίαση σπάνιου περιστατικού ενήλικης ασθενούς με 

διαφραγματοκήλη τύπου Bochdalek, η οποία προσήλθε με θορυβώδη 
συμπτωματολογία μιμούμενη καρδιολογικό επείγον.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
Η διαφραγματοκήλη Bochdalek σε ενήλικες μπορεί να μιμείται 

καρδιολογικό επείγον και απαιτεί έγκαιρη διάγνωση. Η 
λαπαροσκοπική αποκατάσταση προσφέρει εξαιρετικά αποτελέσματα.
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Η μετεγχειρητική πορεία υπήρξε ομαλή, με 

αποσωλήνωση την επόμενη ημέρα και εξιτήριο την 5η 
μετεγχειρητική ημέρα χωρίς επιπλοκές.

ΥΛΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΣ
Ασθενής 65 ετών προσήλθε στα ΤΕΠ με έντονο θωρακικό άλγος και 

δύσπνοια. Αξονική τομογραφία έδειξε κήλη δια του αριστερού 
ημιδιαφράγματος με είσοδο του στομάχου στη θωρακική κοιλότητα. 

Υποβλήθηκε σε λαπαροσκοπική αποκατάσταση με συρραφή και 
τοποθέτηση βιοαπορροφήσιμου πλέγματος και θωρακική 

παροχέτευση.

Λαπαροσκοπική χειρουργική αντιμετώπιση κήλης Bochdalek
Αυτή η εικόνα λήφθηκε μετά από ανατομή και πλήρη απελευθέρωση του στομάχου και του οισοφάγου, τα οποία αποσυνδέθηκαν 
από το διάφραγμα με κοπή του γαστροφρενικού συνδέσμου. Τα βέλη δείχνουν: 1) την κήλη Bochdalek , 2) την παραοισοφαγική κήλη 
και 3) τον οισοφάγο.


