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Avadopad TEPLOTATIKOU HE
rnoAvtpoavupoatia aacBevn Kat TtnG
£EQTOMLKEVUMEVNC AVTIMETWTILONG
QUTOU AOYW EUPNHATWY KOTA TN
Aotopotopila CUPATWY UE
QLLLLOTOAOYLKN KokonBeLa.
MNeplypoadn Twv mboavwyv
TIPOKANCEWV KATA TNV
OVTLULETWTILON TOU TPOUMOTOC OF
aocBevn pe padllkn omAnvopeyaiio
KOl N TTALPEPLNVELD TWV
QUTTELKOVLOTLKWY EUPNUATWV.

[evikdo Noocokopeio Kaotoplag, 52100 Kaotopla
Email: xk@kastoriahospital.gr
TnAédwvo: 2467350712

Website: https://www.kastoriahospital.gr/

ANTIMETOMIZH NORYTPAYMATIA ME PH=H INAHNOL ME YNOKEIMENH MH DIETNOIMENH

EILATOIH

To Tpavpo amoTteAEL onpavTikn attio Bavatou
TIOYKOOUILWC, EVW TtapatnpEeLtal mwc ot Bavatot
OTOUC MTOAUTPAUMATLEC LELWVOVTAL Kot 60%,
LLETAL TOV ETLTUXN EAEYXO TNC QlLpOppayLlac oTnV
oéela paon.

YAIKO KAl MEGODOL

AvOpac 67 eTwv pe eEAeVOEPO LOTOPLKO
npooekouLlodn oto Tunuo Emelyoviwv
[eploTaTKWY UOTEPO OTTO TTTWon oo U og,
TEVTE HETPWV. KAt TNV MPWTOYEVH EKTLLNON
onuewwOnkav atpoduvapkn otabepotnta,
KAkwon Bwpakoc Kot KOWALOC UE LELWMEVO
avamvevoTko PLBuplopa de€ld, ooV LETPN
ekTtuén Bwpaka, PnAadntoc KpLyproc KAwpBou
apdw, SLoykwpevn Kolkta pe PpnAadnto omAnva
Kol oUVOOO eUEYEDEC aupATWH TTEPLOUPAALKA
KOlL A PLOTEPOU TTAAYLOU TOLXWHATOC (oNnUEla
Cullen ko Grey Turner). MNpayupatonotnOnke eFast
TTou Ntav BeTikoc yia atpoBwpaka de€la kal yio
eAeVBOEPO VYPO OTA TTEPLTOVAILKA KOATIWHATA, UE
ouvodo pnén omtAnvoc (Grade IV/V).
Mpaypoatomnotndnke ohocwpuatikn CT, mou
emiiBePailwoe ta evupnuata. (Etkoval&?2)

AIMATOROIIKH NO2O

Mtradlivac Zionc Mapioct, Mmétdac Owpudct, Xarlnaviwviou Aikatepivnt, NTaouTtng Avdpéact, Bnooapia Taron?
Tunua XeipoupyikAc, Ievikd Noookopeio KaoToplidc

ANOTERELIMATA

O acBevnc odnynObnke oto Xelpoupyeio, Omou
1€0nKe cwAnvac Bwpakiknc mapoxetevong deéLa,
LLE QEON EKKEVWON OUO AlTpwV ailpatoc,
emiBeBatwvovtag tnv vrapén Holtkou
atpoBwpaka. KivntomoinBnke apeca to
NMPWTOKOAAO pallkne petayytonc. O aocBevnc
SltaocwAnvwOnke kat urmtoPANONKe o€
Aormtopotopn. AvayvwpioOnke polkn
oTtAnvouEyaAlo, LE TO KATW XELAOC TOU OTTANVOC
VOl EKTELVETOL EVTOC TNC EAOLCOOVOC TIVEAOU.
AleyxelpnTika avayvwplodnke kakwaon Grade I,
EPXOMEVO O€ avTiOEoN LLE TOL ATTELKOVIOTLKAL
svupnuata (Etkova3). Aedopevnc tnc e€avtAnong
TOU TINKTLKOU pNXavIopoU, Twv riibavotntwyv
AOKNONC TILEOTIKWY PALVOUEVWV LEANOVTIKA QAN
Kot AOYWw tNC avénUevnc unoPiag atuatoAoOyLKNG
KakonBeLag, kKplBnke avaykoila N oTANVEKTOUN
yla artoduyn 6evtepnc mbavnc AamapoToLnC.
IME To MEPAC TOU XELpoUpYELlov, SLamotwOnkKe
QEPOMETPLKN ETILOEIVWON KOl LETA ATTO VEQL
aéovikn Bwpakoc, LE VEO EVPNUA TOV
NMVEVLOBwpaKa aploTeEPQ, TEONKE BWPOKLKOC
owAnvac kot aptotepa. O aocbevnc dlakopuilodOnke
oc MEQO, evw eneotpePe 0TN XELPOUPYLKN KALVLKN
o€ 7 NUEPEC yLa ouvexLlon voonAeiac. H
Lotorta®oAoyikn €6goe tn dlayvwon
AepdwpoaToc.

Ewkoval: Eykapola topn
aéoVLKNC TopoypadLog
TIPOEYXELPNTLKA.
2TTANVouEYaALa UE
ouvoOO KAKwOoN.

Ewkova3(Ae€La): tedaviaia topn agovikne topoypadiog
TIPOEYXELPNTLKA E ELKOVA HalltkoU atpoBwpaka deéla
Kol oTANVoLEyaAiog pe cuvodO KAKWON.

Ewkova2(Katw): Etkova tou aoBevn PeTA TNV TOMoOETNON
Bwpakikol cwAnva bulau kot dLeyxelpnTikn €LKOVA TNG
omtAnvopueyaAiog.

LYMNEPAIMATA

'Hrtlec kKakwoelc o€ €6adoc Lallkng
OTIANVOLLEYOALOC, UTTOPEL VO TTOPEPUNVEVOOUV WC
v NAOPABOUEC ATIELKOVIOTLKAL.

H ovTHETWTILON TOUC ATOTEAEL TPOKANGCN yLA TO
XELPOUPYO, KaBwC KaAeital otnv ofsiar paon va
OUVUTIOAOYLOEL TOUC AUECOUC KOl ATIWTEPOUC
KlvdUvouc o€ tetolouc aoBeveic nou xpnlouv
eEQTOULKEVLEVNC PppovTidac, WOoTE va
QVTLULETWTILOTOUV UE TO BEATLOTO TPOTIO.
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