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 Η θρόμβωση της σπληνικής φλέβας (SVT) είναι μια σπάνια αλλά σοβαρή επιπλοκή, 
που εμφανίζεται στο 11–20% των περιπτώσεων χρόνιας παγκρεατίτιδας και έως 
30% σε περιπτώσεις παγκρεατικών ψευδοκύστεων . Η SVT μπορεί να οδηγήσει σε 
τοπική πυλαία υπέρταση, σπληνικό έμφρακτο, ενώ σπανιότερα μπορεί να επιπλακεί με 
ρήξη σπληνός. 

 Η ανάδειξη της ανάγκης για άμεση χειρουργική παρέμβαση όταν συνυπάρχουν 
αιμορραγικές ή σηπτικές επιπλοκές.

 Ο ασθενής είχε ομαλή μετεγχειρητική πορεία. Η ιστολογική ανέδειξε πάγκρεας με 
χαμηλού βαθμού ενδοεπιθηλιακή νεοπλασία (PaIN/1B) και ψευδοκύστη παγκρέατος, με 
αλλοιώσεις χρόνιας παγκρεατίτιδας και σπλήνα με ισχαιμικού τύπου νέκρωση του 
παρεγχύματος και εστίες αιμορραγικής διήθησης.

 Άνδρας 52 ετών με πρόσφατων νοσηλειών προ 6μήνου με υποτροπή προ 3μήνου 
για οξεία αλκοολίκη παγκρεατίτιδα νοσηλευόμενος στην παθολογική κλινική για 
διερεύνηση επιγαστραλγίας εμφάνισε οξύ άλγος και πτώση αιμοσφαιρίνης. Η αξονική 
τομογραφία ανέδειξε θρόμβωση της σπληνικής φλέβας και ρήξη υποκάψιου 
αιμάτωματος σπληνός με ενεργό εξαγγείωση  και κυστικό σχηματισμό σε επαφή με την 
πύλη του σπληνός πιθανά εξορμώμενο από την ουρά του παγκρέατος. Οδηγήθηκε σε 
επείγουσα λαπαροτομία όπου πραγματοποιήθηκε σπληνεκτομή και περιφερική 
παγκρεατεκτομή.
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Αποτελέσματα

 Η SVT λόγω παγκρεατικής φλεγμονής μπορεί 
να οδηγήσει σε απειλητικές για τη ζωή επιπλοκές. 
Η έγκαιρη διάγνωση με ΑΤ και η χειρουργική 
αντιμετώπιση αποτελούν τη θεραπεία εκλογής σε 
επείγουσες καταστάσεις. Στο εν λόγω περιστατικό 
αποφασίστηκε διενέργεια σπληνεκτομής και 
περιφερικής παγκρεατεκτομής τόσο για τον 
έλεγχο της αιμορραγίας όσο και για την ιστολογική 
ταυτοποίηση της βλάβης. 
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