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Δισαγωγή:

Ο ξπζκηδόκελνο γαζηξηθόο δαθηύιηνο (ΡΓΔ) είλαη έλαο ηκάληαο από ζηιηθόλε πνπ

ηνπνζεηείηαη γύξω από ην άλω ηκήκα ηνπ ζηνκάρνπ θαη ζπλδέεηαη κε θαζεηήξα κε

ηύκπαλν, ν νπνίνο ηνπνζεηείηαη ζην ππνδόξην.

Ο ΡΓΔ αλαπηύρζεθε ωο ζεξαπεπηηθή επηινγή ηεο παρπζαξθίαο ζηε βαξηαηξηθή

ρεηξνπξγηθή. Ωζηόζν, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε επηπινθέο, ζπλήζωο κεηά από ηθαλό

ρξόλν, όπωο δηάβξωζε ή/θαη δηάηξεζε ηνπ ηνηρώκαηνο ηνπ ζηνκάρνπ θαη κεηαηόπηζε

θεληξηθόηεξα.

Οη επηπινθέο ζπρλά επηβάιινπλ επαλεπέκβαζε θαη αθαίξεζε ηνπ ΡΓΔ.

Παροσσίαση περίπτωσης:

Γπλαίθα 56 εηώλ πξνζήιζε ζην ΣΕΠ κε δηάρπην νμύ θνηιηαθό άιγνο από πελζεκέξνπ.

• ΢ην ηζηνξηθό αλαθέξζεθε ππέξηαζε, ππεξιηπηδηακία θαη λνζνγόλν παρπζαξθία

(BMI=43). Οη αηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο αλέδεημαλ ιεπθνθπηηάξωζε 15.53k/ml θαη CRP:

390mg/l.

• Yπνβιήζεθε ζε CT θνηιίαο, όπνπ παξαηεξήζεθε (Εηθόλα 1):

 δηάβξωζε ηνπ γαζηξηθνύ ηνηρώκαηνο από δαθηύιην πνπ ηνπνζεηήζεθε

ρεηξνπξγηθά πξν δέθα εηώλ, κε ηκήκα ηνπ δαθηπιίνπ λα πεξηβάιιεηαη πιήξωο από

ηνίρωκα

 θιεγκνλώδεηο αιινηώζεηο αξηζηεξνύ ππνρνλδξίνπ θαηά κήθνο ηνπ θαζεηήξα ηνπ

δαθηπιίνπ

 πάρπλζε ειίθωλ λήζηηδαο κε δηάηαζε, ζνιεξόηεηα κεζεληεξίνπ ιίπνπο θαη

πάρπλζε παρένο εληέξνπ ζηε ζπιεληθή θακπή.

• Η γαζηξνζθόπεζε αλέδεημε δηάβξωζε γαζηξηθνύ βιελλνγόλνπ πεξί ηα 3cm θαη εγγύο

ηεο θαξδηννηζνθαγηθήο ζπκβνιήο (κεηαθίλεζε δαθηπιίνπ θεληξηθά) (Εηθόλα 2).

• Η αζζελήο ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε ηνπ δαθηπιίνπ θαη ζπξξαθή κηθξνύ

ράζκαηνο ηνπ γαζηξηθνύ ηνηρώκαηνο ιόγω δηάβξωζεο (Εηθόλα 3). Είρε νκαιή

κεηεγρεηξεηηθή πνξεία θαη εμήιζε ηελ έβδνκε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα.

΢σμπεράσματα:

Η ρξήζε ΡΓΔ γηα αληηκεηώπηζε ηεο λνζνγόλνπ παρπζαξθίαο δπλαηό λα πξνθαιέζεη

δηάβξωζε ηνπ γαζηξηθνύ ηνηρώκαηνο κεηά από άιινηε άιιν ρξνληθό δηάζηεκα.

Η ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε είλαη ζπλήζωο ρεηξνπξγηθή γηα αθαίξεζε ηνπ δαθηπιίνπ

θαη αληηκεηώπηζε ηωλ επηπινθώλ ηεο δηάβξωζεο.

΢πλππάξρνπζα θιεγκνλή ηωλ ειίθωλ ηνπ εληέξνπ (παρένο ή ιεπηνύ) είλαη ζπάληα,

όπωο θαη ε πξόθιεζε εηιενύ θαη εθηεηακέλεο θιεγκνλήο.

Η ζπρλή παξαθνινύζεζε ηωλ αζζελώλ θαη ε θαηά δηαζηήκαηα ελδνζθόπεζε

δπλαηό λα ζπκβάιινπλ ζηελ πξώηκε δηάγλωζε επηπινθώλ ηεο ρξήζεο ηνπ ΡΓΔ.
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Εηθ. 1. CT θνηιίαο, δηάβξωζε ηνηρώκαηνο ζηνκάρνπ 

από γαζηξηθό δαθηύιην, κε ζπλνδό εηιεό  
Εηθ. 2. Γαζηξνζθόπεζε, δηάβξωζε ηνηρώκαηνο 

ζηνκάρνπ από γαζηξηθό δαθηύιην (ιεπθό πιαζηηθό)  

Εηθ. 3. Χεηξνπξγηθό παξαζθεύαζκα, δηαηεηακέλεο έιηθεο λήζηηδαο, θαζεηήξαο γαζηξηθνύ δαθηπιίνπ εληόο 

δηαβξωκέλνπ γαζηξηθνύ ηζηνύ (ιεπθό βέινο), κε ππνδόξην ηύκπαλν (θόθθηλν βέινο)    


