
ΟΤΑΝ Η ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΑ ΟΡΙΑ ΤΗΣ
3 Μετατροπές: Πότε σταματήσαμε – και γιατί είχαμε δίκιο.

ΕΙΣΑΓΩΓΗ:
Η λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή αποτελεί τη μέθοδο εκλογής 

για τη χειρουργική αντιμετώπιση της χολολιθίασης και της 
χολοκυστίτιδας. Σε διάστημα 3 μηνών (Οκτώβριος–Νοέμβριος 

2024), πραγματοποιήθηκαν 58 χολοκυστεκτομές στη κλινική μας:
-55 (94,8%) ολοκληρώθηκαν λαπαροσκοπικά 

-3 (5.2%) μετατράπηκαν σε ανοικτές 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ  2

 Ασθενής 80 ετών με ύδρωπας χοληδόχου

• Πρόβλημα: Σοβαρή διόγκωση της χοληδόχου προσκόληση στο 

επίπλου

• Προσέγγιση: Μετατροπή σε ανοικτή λόγω ασαφούς ανατομίας

• Συμπέρασμα: Η ασαφής ανατομία απαιτεί μετατροπή για ασφαλή 

εκτομή

ΣΚΟΠΟΣ:
Να αναλυθούν οι περιπτώσεις μετατροπής από λαπαροσκοπική σε ανοικτή 

χολοκυστεκτομή και να αναδειχθούν τα κριτήρια και οι στρατηγικές 

ασφαλούς απόφασης.
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ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ  1
 Ασθενής 77 ετών με αιμοδυναμική  αστάθεια καιγαγγραινώδη 

χολοκυστίτιδα

• Πρόβλημα: Σοβαρή φλεγμονή με γάγγραινα της χοληδόχου

• Προσέγγιση: Αμεση μετατροπή λόγω αιμοδυναμικής αστάθειας

Συμπέρασμα: Πρώιμη απόφαση για ανοικτή προσέγγιση για να 

εξασφαλιστεί άμεση προσπέλαση

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 3

  Ασθενής 55 ετών με επεισόδιο οξείας χολοκυστίτιδας και πολλαπλές 

χειρουργικές επεμβάσης στην περιοχή της κοιλίας

• Πρόβλημα: Ιστορικό προηγούμενων χειρουργικών επεμβάσεων που δημιούργησαν 

συμφύσεις

• Προσέγγιση: Μετατροπή σε ανοικτή  για ασφαλή αποκόλληση των συμφύσεων

• Συμπέρασμα: Η προσεκτική εκτίμηση του ιστορικού χειρουργικών επεμβάσεων 

είναι κρίσιμη

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ:
• Η μετατροπή δεν αποτελεί αποτυχία αλλά ένδειξη σωστής χειρουργικής κρίσης.

• Η έγκαιρη απόφαση για μετατροπή μειώνει τις επιπλοκές και αυξάνει την ασφάλεια του ασθενούς 

• Περιπτώσεις στις οποίες μπορεί να χρειαστεί μετατροπή αποτελούν: η ασαφής ανατομία, η ύπαρξη 

συμφύσεων, η ανάγκη για άμεση διεκπαιρεωση του χειρουργείου λόγω αιμοδυναμικής αστάθειας

Μαρια Ηλιοπούλου,  Μαρία Μπρακούλια, Νικόλαος Μάμιδας, Κωνσταντίνος Πολυζώης, Νικόλαος Μαμάκος, Βασιλική Στμαματούκου, Δέσποινα Ιορδανίδη, Πρεκετές Αθανάσιος,  , Ελένη 

Ρακά,  Πάρης Γράμμος, Φώτιος Σερέτης, Μιχαήλ Ψαρολόγος, Νικόλαος Καπετανόπουλος, Ελενη Αναστασιου, Μαρία Σωτηροπούλου, Βασίλειος Δρακόπουλος, Στυλιανός Καπίρης

Γ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ Ευαγγελισμού
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