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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

ΥΛΙΚΟ & ΜΕΘΟΔΟΣABSTRACT

Πρωτοπαθές μη Ηodgkin λέμφωμα μαστού. Μία σπάνια κλινική οντότητα. 
Ιστολογικά χαρακτηριστικά και αντιμετώπιση. Η εμπειρία ενός ογκολογικού νοσοκομείου

Τα πρωτοπαθή μη Hodgkin λεμφώματα του 
μαστού (PNHBL) είναι μια σπάνια
κλινική οντότητα αφού αποτελούν λιγότερο του 
1% όλων των μη-Hodgkin λεμφωμάτων καθώς 
και το 0,5% των νεοπλασμάτων του μαστού.
Καταγράψαμε τα περιστατικά που 
διαγνώσθηκαν και αντιμετωπίσθηκαν στην 
κλινική μας για μια δεκαετία.
Υλικό και Μέθοδοι:
Από την μελέτη του αρχείου της κλινικής μεταξύ 
Ιανουαρίου 2014 και Δεκεμβρίου 2023, 
εντοπίσαμε 7 ασθενείς που διαγνώστηκαν με 
πρωτοπαθές μη Hodgkin λέμφωμα μαστού. 
Καταγράψαμε την διαγνωστική προσέγγιση
αλλά και την αντιμετώπιση για κάθε 
περιστατικό, καθώς και τα ιστολογικά και 
ανοσοιστοχημικά χαρακτηριστικά του κάθε 
νεοπλάσματος.

• 7 ασθενείς διαγνώσθηκαν με λέμφωμα 
μη Ηodgkin μαστού την δεκαετία μεταξύ 
Ιανουαρίου  2014 έως Δεκεμβρίου 2023 
στη Χειρουργική Κλινική ΓΑΝΠ Μεταξά.

• Έγινε καταγραφή της διαγνωστικής 
προσέγγισης και της αντιμετώπισης για 
κάθε περιστατικό, καθώς και  τα 
ιστολογικά και ανοσοιστοχημικά 
χαρακτηριστικά κάθε νεοπλάσματος

• Τα πρωτοπαθή μη Hodgkin λεμφώματα 

του μαστού είναι μία σπάνια κλινική 
οντότητα με μεγάλη ιστοπαθολογική 
ετερογένεια.

• Είναι ιδιαίτερα σημαντική η καταγραφή, 

η μελέτη καθώς και η αντιμετώπιση 
αυτών των περιστατικών σε 
εξειδικευμένα ογκολογικά νοσοκομεία.

                                 N=7

                      Μ.Ο.63,7 ετών
• 5 ασθενείς παρατήρησαν ψηλαφητή 

μάζα στον μαστό 

• FNA & FNB ήταν διαγνωστική για δύο 
ασθενείς και η βιοψία εκτομής για 
πέντε ασθενείς

• Από τους 7 οι 6 αντιμετωπίσθηκαν με 
χορήγηση χημειοθεραπευτικών 
φαρμάκων και 1 με ακτινοβολία

• Τα μη Hodgkin λεμφώματα μαστού 
αποτελούν λιγότερο του 1% όλων των 
μη Hodgkin λεμφωμάτων καθώς και το 
0,5% των νεοπλασμάτων του μαστού.

• Έγινε καταγραφή των περιστατικών 
που διαγνώσθηκαν και 
αντιμετωπίστηκαν στην Χειρουργική 
Κλινική του ΓΑΝΠ Μεταξά  για μία 
δεκαετία (2014-2023)
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