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Q U I C K  S T A R T  G U I D E  
(THIS SIDEBAR WILL NOT PRINT) 

This PowerPoint template produces a wide screen size (16:9 Ratio) virtual presentation 

poster. You can use it to create your research poster by placing your title, subtitle, text, tables, 

charts and photos.  

 

We provide a series of online tutorials that will guide you through the poster design process and 

answer your poster production questions. For complete template tutorials, go online to 

PosterPresentations.com and click on the  HELP DESK tab. 

 

To print your poster using our same-day professional printing service, go online to 

PosterPresentations.com and click on "Order your poster". 

 

This is a template for a  

presentation poster 

Virtual 

Wide Screen 

(16:9 Ratio) 

 

Important: Check the template size 
Before you start working on your poster and to avoid 

printing problems check that you have downloaded 

and that you are using the correct size template for 

your poster presentation. 

This template can also be printed at the following sizes 

without distortion and without any additional 

formatting: 

27 tall x 48 wide 

36 tall x 64 wide 

45 tall x 80 wide 

How to Zoom in and out 

Use the PowerPoint zoom tool to adjust the screen 

magnification to view comfortably. PowerPoint 

provides 2 ways to zoom:  

1. On the top menu bar click on the VIEW tab and then 

click on ZOOM. Choose the zoom percentage that 

works best for you.  

2. For better zoom flexibility, use the zoom slider at 

the bottom right of the window. 

Ruler and Guides 
The dotted lines on his poster template are guides.  The horizontal and vertical guides will help 

you align your poster elements accurately. Text boxes and other elements will ”snap” to the 

guides and stay within the boundaries of the columns. To hide the guides go to VIEW and 

uncheck the Guides box. 

Headers and text containers 
Included in this template are commonly used section 

headers such as Abstract, Objectives, Methods, 

Results, etc.  

- Click inside a section header to add its text.  

- To add another header, click on edge of the section 

box so that it is outlined. Copy and paste it.  

- To increase its size, click on the white circles and 

expand to the the desired size. 

Adding content to the poster 
Start by adding your text to each section without spending too much time with formatting. Use 

the default font size even if your text extends beyond the bottom of the poster. Continue until you 

have added all your content including text, graphics, photos, etc. Once you finish adding your 

content you can go back and format your text as needed. 

- If you run out of room, try to reduce the size of your fonts and/or the size of your graphics. 

If there is a lot of empty space try to increase your font sizes and the size of your graphics. 

The font used for references can be smaller. 

Photos 
You can add photos by dragging and dropping from your desktop, copy and paste, or by going to 

INSERT > PICTURES. Resize images proportionally by holding down the SHIFT key and 

dragging one of the white corner handles (dots). For a professional-looking poster, do not distort 

your images by stretching them disproportionally. 

Quality check your graphics 
Zoom in and look at your images at 100%-200% magnification. If they look clear, they will print 

well.  

Q U I C K  S T A R T  G U I D E  
(THIS SIDEBAR WILL NOT PRINT) 

How to change the template colors 
You can change the overall template color theme by clicking on the 

COLORS dropdown menu under the DESIGN tab. You can see a tutorial 

here: https://www.posterpresentations.com/how-to-change-the-research-
poster-template-colors.html 
 

You can also manually change the color of individual elements by going to 

VIEW > SLIDE MASTER. On the left side of your screen select the 

background master where you can change the template background, 

column sizes, etc.  

 

After you finish working on the SLIDE MASTER, it is important that you go 

to VIEW > NORMAL to continue working on your poster.  

How to change the column layout configuration 
You can manually change the configuration on the columns by going to 

VIEW > SLIDE MASTER. You can delete columns, resize them or 

modify them as needed for your layout.  

You can see a tutorial here: https://www.posterpresentations.com/how-

to-change-the-column-configuration.html 

How to hide the QUICK 

START GUIDE bars from the 

sides of the template 
The Quick Start Guides are outside 

the template’s printable area and 

they will not be on the printed 

poster.  

 

If you create a PDF file from your 

template, the guides will not be 

included. 

 

 

To hide the guides click on the 

Home tab (top of the screen) and 

then click on the Layout button 

below to see the available layouts. 

Choose the Without Guides 

layout. 

 

How to preview your poster 

prior to presenting 
You can preview your poster at 

any time by pressing the F5 key on 

your keyboard. You will see on the 

screen what's on your poster and 

how it should look when printed. 

Press the ESC key to exit Preview. 

F5  

How to present your poster 
When you finish designing your poster and are ready to virtually present it, 

follow the conference organizers' instructions.  

 

Publish, present virtually, share, and discuss! 
Submit your poster and add it to the Research Poster Virtual 

Library. 

 

Continuous global reach 

Share your research with thousands of students, educators, 

scientists, and researchers from all over the United States and the 

World. 

 

Full-featured poster showcase included 

Present your poster on a  professional full-featured and customizable 

web page that includes full screen functions, social sharing, your own 

discussion board, private contact form, narration and more. 

 

Convenience for presenter groups and conference coordinators  

Published posters can easily be presented at virtual conferences. 

Perfect solution for organizers of meetings and conferences. 

 

https://www.PosterPresentations.com/research 
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Τα εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης (Artificial Intelligence – 

AI) χρησιμοποιούνται ολοένα και συχνότερα στη σύγχρονη 

εποχή. Η ευχρηστία και η προσβασιμότητά τους τα 

καθιστούν ιδιαίτερα δημοφιλή σε ποικίλους επιστημονικούς 

κλάδους, συμπεριλαμβανομένης της ιατρικής. Η AI 

αναμένεται να επιφέρει σημαντικές μεταβολές και να 

αναδιαμορφώσει ουσιαστικά τον τομέα της ιατρικής.¹ 

Παρότι η χρήση της δεν έχει ακόμη πιστοποιηθεί για την 

υποστήριξη λήψης κλινικών αποφάσεων, έχει ήδη 

εφαρμοστεί στην ανίχνευση παθολογικών ευρημάτων σε 

ιατρικές εικόνες, επιτυγχάνοντας επίπεδα ακρίβειας 

συγκρίσιμα με εκείνα εξειδικευμένων κλινικών ιατρών.2,3 

Γεώργιος Βασιλείου Ζαχαρόπουλος1, Ανδρέας Μανιός1, Γεώργιος Μανιός2, Eelco de Bree1, Μάριος Παπαδάκης3 

 1 Κλινκή Χειρουργικής Ογκολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου  2 Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  3 Πανεπιστήμιο Βίτεν/Χερντέκε Γερμανίας 

ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΚΟΗΘΟΥΣ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΤΡΙΧΩΤΟΥ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΣΕ ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΥΛΙΚΟ  - ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΙΙ 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 

Η ανάλυση AI ανέδειξε οστική διήθηση, την οποία δεν 

κατέστη δυνατό να διαγνώσει η παραδοσιακή ακτινολογική 

εκτίμηση.  

Κατά την αξιολόγηση αξονικής τομογραφίας ιδιαίτερα σε 

ηλικιωμένους ασθενείς, απεικονιστικές εστίες που 

προσομοιάζουν «διαβρώσεις» της έσω πλάκας του θόλου 

του κρανίου δεν υποδηλώνουν απαραίτητα παθολογική 

διαδικασία· αλλά δύναται να αντανακλούν φυσιολογικές 

ανατομικές παραλλαγές ή δομές όπως τα πακχιόνια βοθρία 

(arachnoid granulations) ή σε αγγειακές εντυπώσεις 

(vascular grooves). 

Η χρήση AI συνέβαλε στη διάκριση των καλόηθων αυτών 

δομών από τις παθολογικές αλλοιώσεις, προσφέροντας 
σαφή εικόνα για τις θεραπευτικές επιλογές. 

Ασθενής άνδρας 90 ετών με αρχόμενη άνοια και εκτεταμένο 

ακανθοκυτταρικό επιθηλίωμα στο τριχωτό της κεφαλής 

υποβλήθηκε σε CT εγκεφάλου με τρισδιάστατες 

ανασυνθέσεις. 

Η ακτινολογική εκτίμηση δεν εντόπισε οστική επέκταση του 

όγκου, ωστόσο, η κλινική εξέταση δεν επιβεβαίωσε το 

ακτινολογικό πόρισμα. Aντιθέτως, υποστήριζε την 

πιθανότητα οστικής διήθησης. 

Στο λογισμικό AI εισήχθησαν κλινικά δεδομένα από το 

ιατρικό ιστορικό του ασθενούς (όπως ηλικία και 

συνυπάρχουσες νόσοι), καθώς και οι εικόνες της 

προεγχειρητικής αξονικής τομογραφίας. 

Οι εισηγήσεις της AI επιβεβαιώθηκαν τόσο κατά τη 

χειρουργική επέμβαση όσο και από το ογκολογικό 

συμβούλιο. 

1. Rajpurkar P et al. AI in health and medicine. Nat Med. 
2022;28(1):31-38. 

2. Esteva A et al. Dermatologist-level classification of skin 

cancer with deep neural networks. Nature. 

2017;542(7639):115-118. 

3. Rajpurkar P et al. Deep learning for chest radiograph 

diagnosis: A retrospective comparison of the CheXNeXt 

algorithm to practicing radiologists. PLoS Med. 
2018;15(11):e1002686. 

Σκοπός της παρούσας μελέτης αποτελεί η παρουσίαση 

περιστατικού και η ανάδειξη της συμβολής της AI στην 

ανάλυση δεδομένων και στην υποστήριξη λήψης της 
καταλληλ;ότερης θεραπευτικής απόφασης. 

Εξετάστηκαν τρεις στρατηγικές: (α) ριζική εκτομή με 

κρανιοτομή, κρημνό και δερμ. μόσχευμα για την δότρια 

χώρα , (β) ευρεία εκτομή της βλάβης  χωρίς κρανιοτομή, με 

κρημνό, δερματικό μόσχευμα και συμπληρωματική 

ακτινοθεραπεία, (γ) αποκλειστικά ακτινοθεραπεία. Η δεύτερη 

επιλογή θεωρήθηκε από την AI η πλέον ενδεδειγμένη, 

εξασφαλίζοντας εκτομή της βλάβης και βελτίωση ποιότητας 
ζωής.  

Ζητήθηκε από το σύστημα να αξιολογήσει την πιθανότητα 

ύπαρξης οστικής διήθησης — η οποία είχε απορριφθεί από 

την ακτινολογική έκθεση — και να προτείνει ενδεδειγμένη 

θεραπευτική προσέγγιση. 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Η εφαρμογή AI στην ανάλυση απεικονιστικών δεδομένων 

ηλικιωμένων ασθενών με κακοήθη νεοπλάσματα του 

τριχωτού μπορεί να βελτιώσει τη διαγνωστική ακρίβεια και 

να ενισχύσει τη λήψη εξατομικευμένων θεραπευτικών 

αποφάσεων, λαμβάνοντας υπόψη τις συνοσηρότητες και 
την ποιότητα ζωής. 
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