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Μέθοδοι: 

Ασθενείς με πρώιμου σταδίου ΤΝΒC παραπέμφθηκαν για

θεραπεία στην κλινική μας. Καταγράφηκαν

ανθρωπομετρικά χαρακτηριστικά, ιατρικό ιστορικό,

ιστολογικά ευρήματα, καθώς επίσης και παράμετροι

σχετιζόμενοι με την θεραπεία.

Αποτελέσματα : 

Η παρούσα μελέτη συμπεριέλαβε 36 γυναίκες μέσης ηλικίας 56 ετών (25-85) με διάγνωση TNBC πρώιμου

σταδίου. Τα αποτελέσματα της καταγραφής συνοψίζονται στους παρακάτω πίνακες (1,2,3)

Συμπεράσματα: 

Απαιτούνται εκτενέστερες μελέτες για τη διαμόρφωση εξατομικευμένων προγραμμάτων ανοσοθεραπείας προκειμένου να επιτευχθεί, εκτός από το εντυπωσιακό κλινικό

όφελος, η αποφυγή σοβαρής τοξικότητας.

Εισαγωγή: 

Η εισαγωγή του pembrolizumab στην περιεγχειρητική

θεραπεία ασθενών με τριπλά αρνητικό καρκίνο μαστού

(TNBC) πρώιμου σταδίου άλλαξε την πρόγνωση

επιτυγχάνοντας σημαντικό ποσοστό

παθολογοανατομικής πλήρους ανταπόκρισης (pathCR).

Ανεπιθύμητες ενέργειες σχετιζόμενες με ανοσοθεραπεία

(irAEs) μπορεί να εμφανιστούν επηρεάζοντας ένα ευρύ

φάσμα οργάνων. Η συχνότητα ποικίλλει ανάλογα με τους

παράγοντες που χρησιμοποιούνται, τον χρόνο έκθεσης

αλλά και εγγενείς παράγοντες κινδύνου του ασθενούς.

Contact email: eua.k@hotmail.gr

ΠΙΝΑΚΑΣ 3. ΣΠΑΝΙΑ irAEs

• Τρανσαμινασαιμία

• Αυτοάνοση παγκρεατίτιδα

• Άνοση θρομβοπενία

• Πνευμονίτιδα

• Έξαρση ρευματοειδούς αρθρίτιδας

• Iνομυαλγία

• Πολυνευροπάθεια

ΠΙΝΑΚΑΣ1. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΝΒC ME PEMBROLIZUMAB

Κατηγορία Ποσοστό Αριθμός (N)

Συμμετέχοντες 100% 36

Διηθητικό καρκίνωμα των πόρων του μαστού 86% 31

Ανάπτυξη τουλάχιστον ενός irAE 56% 20

Εμφάνιση ενδοκρινοπάθειας/διαταραχής 
θυρεοειδούς

42% 15

Απόκτηση μόνιμης βλάβης από irAE 80% 16

Αναβολή θεραπείας λόγω irAE 28% 10

Αναβολή ανοσοθεραπείας λόγω irAE 53% 19

Οριστική διακοπή του pembrolizumab λόγω irAE 22% 8

Νοσηλεία χωρίς προγραμματισμό 28% 10

Ασθενείς με μη χειρουργήσιμη νόσο 8% 3

Ασθενείς που απεβίωσαν πριν την ολοκλήρωση 
της θεραπείας

3% 1

Pathological Complete Response (pathCR) 41% 15

ΠΙΝΑΚΑΣ2. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗΣ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΠΟ 
PEMBROLIZUMAB

Κατηγορία % Ν

Απορρύθμιση 
θυρεοειδικής λειτουργίας

73% 11

Νέο συμβάν διαταραχής 
θυρεοειδούς

27% 4
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