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ΕΙΣΑΓΩΓΗ :Η ριηικι Ακτινοκεραπεία ςε αςκενείσ με 
γλωττιδικό καρκίνο ςταδίου Τ1 , κεωρείται θ 
κεραπεία εκλογισ , με πολφ υψθλό ποςοςτό ίαςθσ. 
Επιπλζον με τθ ςυγκεκριμζνθ κεραπεία διατθρείται 
θ λειτουργία του οργάνου , με ότι αυτό ςυνεπάγεται 
ωσ προσ τθν ποιότθτα τθσ ηωισ του αςκενι. Η 
χειρουργικι ωσ κεραπεία ςωτθρίασ μπορεί να 
εφαρμοςκεί επί υποτροπισ τθσ νόςου. Στθν 
εργαςία αυτι παρουςιάηουμε τθν εμπειρία του 
τμιματοσ Ακτινοκεραπευτικισ Ογκολογίασ του 
Πανεπιςτθμιακοφ Νοςοκομείου Ιωαννίνων ςτθν 
αντιμετϊπιςθ αςκενϊν με γλωττιδικό καρκίνο 
ςταδίου Τ1Ν0.
ΥΛΙΚΟ – ΜΕΘΟΔΟΣ: Το χρονικό διάςτθμα μεταξφ 
1994- 2015 146 αςκενείσ ( 9 γυναίκεσ και 137 
άνδρεσ ) με γλωττιδικό καρκίνωμα εκ πλακωδϊν 
κυττάρων ςταδίου Τ1Ν0 υποβλικθκαν ςε ριηικι 
εξωτερικι ακτινοκεραπεία. Σε 15 αςκενείσ το 
ςτάδιο τθσ νόςου ιταν Τ1b. Η μζςθ θλικία των 
αςκενϊν ιταν 66 ζτθ ( 44 – 84 ζτθ ) . Η 
ακτινοβόλθςθ πραγματοποιικθκε με δφο αντίκετα 
παράλλθλα πεδία ενϊ θ θμεριςια δόςθ ιταν 1,8 – 2 
Gy και θ μζςθ ςυνολικι δόςθ ιταν 63,5 Gy ( 55 – 68 
Gy ) . Η δόςθ υπολογίςκθκε ςτθν 95% ιςοδοςιακι
καμπφλθ . Oι κεραπείεσ πραγματοποιοφντο κάκε 
θμζρα , 5 θμζρεσ τθν εβδομάδα. 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ : Η ςυνολικι πενταετισ επιβίωςθ 
των αςκενϊν ιταν 87%. Το ποςοςτό των ελεφκερων 
νόςου αςκενϊν ςτθν πενταετία ιταν 83%. Συνολικά 
υποτροπίαςαν τοπικά 24 αςκενείσ (  %  ) ςε χρονικό 
διάςτθμα 3 ετϊν . Η ςυνολικι πενταετισ επιβίωςθ 
των αςκενϊν ςταδίου Τ1b ιταν < 68% .
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Η ςυνολικι πενταετισ επιβίωςθ των αςκενϊν ιταν 87%. Το 
ποςοςτό των ελεφκερων νόςου αςκενϊν ςτθν πενταετία ιταν 
83%. Συνολικά υποτροπίαςαν τοπικά 24 αςκενείσ ςε χρονικό 
διάςτθμα 3 ετϊν . Η ςυνολικι πενταετισ επιβίωςθ των αςκενϊν 
ςταδίου Τ1b ιταν < 68% .

Το χρονικό διάςτθμα μεταξφ 1994- 2015 146 αςκενείσ ( 9 
γυναίκεσ και 137 άνδρεσ ) με γλωττιδικό καρκίνωμα εκ 
πλακωδϊν κυττάρων ςταδίου Τ1Ν0 υποβλικθκαν ςε ριηικι 
εξωτερικι ακτινοκεραπεία. 
Σε 15 αςκενείσ το ςτάδιο τθσ νόςου ιταν Τ1b. 
Η μζςθ θλικία των αςκενϊν ιταν 66 ζτθ ( 44 – 84 ζτθ ) . 

Η ακτινοβόλθςθ πραγματοποιικθκε με δφο αντίκετα παράλλθλα 
πεδία ενϊ θ θμεριςια δόςθ ιταν 1,8 – 2 Gy και θ μζςθ ςυνολικι 
δόςθ ιταν 63,5 Gy ( 55 – 68 Gy ) . 

Η δόςθ υπολογίςκθκε ςτθν 95% ιςοδοςιακι καμπφλθ . Oι 
κεραπείεσ πραγματοποιοφντο κάκε θμζρα , 5 θμζρεσ τθν 
εβδομάδα. 

Τοπικο-περιοχικόσ ζλεγχοσ και επιβίωςθ ςε αςκενείσ με 
προχωρθμζνο καρκίνωμα του λάρυγγα μπορεί να επιτευχκεί με 
τθν εφαρμογι μετεγχειρθτικισ ΑΚΘ με αποδεκτι τοξικότθτα 

Η ριηικι Ακτινοκεραπεία ςε αςκενείσ με γλωττιδικό καρκίνο 
ςταδίου Τ1 , κεωρείται θ κεραπεία εκλογισ , με πολφ υψθλό 
ποςοςτό ίαςθσ. Επιπλζον με τθ ςυγκεκριμζνθ κεραπεία 
διατθρείται θ λειτουργία του οργάνου , με ότι αυτό ςυνεπάγεται 
ωσ προσ τθν ποιότθτα τθσ ηωισ του αςκενι. Η χειρουργικι ωσ 
κεραπεία ςωτθρίασ μπορεί να εφαρμοςκεί επί υποτροπισ τθσ 
νόςου. Στθν εργαςία αυτι παρουςιάηουμε τθν εμπειρία του 
τμιματοσ Ακτινοκεραπευτικισ Ογκολογίασ του Πανεπιςτθμιακοφ 
Νοςοκομείου Ιωαννίνων ςτθν αντιμετϊπιςθ αςκενϊν με 
γλωττιδικό καρκίνο ςταδίου Τ1Ν0.
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