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Έγινε αναδπομική ανάλςζη ηυν 

θακέλυν όλυν ηυν αζθενών πος 

έλαβαν ανοζοθεπαπεία για ΗΚΚ ζηην 

Ογκολογική Μονάδα ηηρ Β΄ 

Παθολογικήρ Κλινικήρ ηος Γ.Ν.Α. 

«Ιπποκπάηειο», μεηαξύ ηος 01/2020 

και ηος 01/2022. Καηαγπάθηκαν ηα 

επιδημιολογικά και κλινικά 

σαπακηηπιζηικά ηυν αζθενών, ηα 

αποηελέζμαηα ηηρ θεπαπείαρ κάθε 

γπαμμήρ, καθώρ και οι διάθοπερ 

παπενέπγειερ ηυν θαπμάκυν. 

Η μελέηη αςηή έγινε με ζκοπό ηην ζςλλογή real-

world δεδομένυν ζσεηικά με ηη σοπήγηζη 

ανοζοθεπαπείαρ ζε αζθενείρ με ΗΚΚ, με επίκενηπο 

ηην αζθάλεια και αποηελεζμαηικόηηηα αςηήρ.

Η ειζαγυγή ηηρ ανοζοθεπαπείαρ ζηη θεπαπεςηική θαπέηπα ηος πποσυπημένος ΗΚΚ έσει 

οδηγήζει ζε παπάηαζη ηηρ επιβίυζηρ ηυν αζθενών αςηών. Οι διαδοσικέρ ζςζηημαηικέρ 

θεπαπείερ πποζθέποςν όθελορ. Παπά ηιρ ανεπιθύμηηερ ενέπγειερ, ηα διάθοπα θάπμακα 

μποπούν να σοπηγηθούν ζηην εςαίζθηηη αςηή ομάδα αζθενών.

Το ηπαηοκςηηαπικό καπκίνυμα (HKK) 

αναπηύζζεηαι ζςνήθυρ ζε αζθενείρ 

με κίππυζη ήπαηορ και σπόνια 

ηπαηική νόζο. Μέσπι ππιν λίγα 

σπόνια, η μόνη διαθέζιμη 

ζςζηημαηική θεπαπεία για αζθενείρ 

με μη εξαιπέζιμο ΗΚΚ ήηαν ηο 

sorafenib, ενώ ηα ηελεςηαία 4 σπόνια 

έσοςν πποζηεθεί πλήθορ άλλυν 

παπαγόνηυνν ζηη θεπαπεςηική 

θαπέηπα, ηόζο ζηην ππώηη όζο και 

ζηη δεύηεπη γπαμμή.

ΕΙΑΓΩΓΗ

ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ

ΜΕΘΟΔΟ

Σςνολικά 16 αζθενείρ (Α/Γ: 14/2) με ΗΚΚ, όλοι 

ζηαδίος C καηά ηο ζύζηημα Barcelona Clinical Liver

Cancer, έλαβαν ανοζοθεπαπεία και 

ζςμπεπιλήθθηζαν ζηη μελέηη. Η διάμεζη ηλικία 

ηοςρ ήηαν 65 έηη (45-89). Σηην πλειοτηθία ηυν 

αζθενών ηο ΗΚΚ αναπηύσθηκε ζε έδαθορ ιογενούρ 

ηπαηίηιδαρ (68,1% HBV/HCV/HDV), όπυρ θαίνεηαι 

ζηον πίνακα 1. Έξι αζθενείρ εμθάνιζαν 

εξυηπαηικέρ ενηοπίζειρ (λεμθαδενικέρ, οζηικέρ, 

πνεςμονικέρ). Οι μιζοί αζθενείρ πεπίπος είσαν 

λάβει κάποια ηοπική θεπαπεία ππιν από ηην έναπξη 

ζςζηημαηικήρ θεπαπείαρ. Ο διάμεζορ απιθμόρ 

γπαμμών ζςζηημαηικών θεπαπειών ήηαν 2 (1-5). 

Ένηεκα αζθενείρ έλαβαν ζςνδςαζηική θεπαπεία με 

bevacizumab+atezolizumab, ενώ 5 έλαβαν 

μονοθεπαπεία με nivolumab. Η διάμεζη ολική 

επιβίυζη από ηην έναπξη ζςζηημαηικήρ θεπαπείαρ 

ήηαν 11,5 μήνερ (2-28). Το πποθίλ αζθάλειαρ ήηαν 

ηο αναμενόμενο από ηιρ εγκπιηικέρ μελέηερ. Γεν 

παπαηηπήθηκε θάναηορ λόγυ ηοξικόηηηαρ. Γύο 

αζθενείρ διέκοταν θεπαπεία λόγυ ηοξικόηηηαρ 

(κολίηιδα, κακή ανοσή γενικά).

ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ

Πίνακας 1. Χαπακηηπιζηικά ηυν αζθενών με ηπαηοκςηηαπικό καπκίνυμα και θεπαπείερ. ΚΟΠΟ

No θύλλο ηλικία αιηιολογία

ζηάδιο Child-

Pugh AFP >400 

θπόμβωζη 

πςλαίαρ

μακποαγγειακ

ή διήθηζη

εξωηπαηική 

νόζορ

πποηγηθείζα 

ηοπική 

θεπαπεία

είδορ ηοπικήρ 

θεπαπείαρ

Απιθμόρ 

ζςζηημαηικ

ών 

θεπαπειών θεπαπείερ

ολική 

επιβίωζη 

(μήνερ)

1 A 89

μεηαβολικό 

ζύνδπομο ΜΓ όσι όσι όσι όσι όσι 1 regorafenib 4

2 A 59 ηπαηίηιδα C Α όσι ναι ναι όσι όσι 1 BEV+Atezo 6

3 A 70

ηπαηίηιδα B, 

αλκοόλ Α όσι όσι όσι ναι (οζηό) ναι

σημειοεμβολιζ

μοί, Α/Θ 3

sorafenib, 

nivolumab, 

cabozantinib 10

4 A 65 ηπαηίηιδα Β ΜΓ ναι όσι όσι όσι ναι

σημειοεμβολιζ

μοί, 

ηπαηεκηομή+R

F 2

regorafenib, 

Bev+Atezo 12

5 Θ 61 άγνωζηο B όσι όσι όσι ναι (οζηά) ναι

σημειοεμβολιζ

μοί 2

nivolumab, 

sorafenib 12

6 A 67

λιπώδηρ 

διήθηζη Α όσι όσι όσι

ναι 

(παπααοπηικόρ 

λεμθαδέναρ) όσι 3

sorafenib, 

regorafenib, 

nivolumab 12

7 A 70 ηπαηίηιδα Β Α ναι όσι όσι όσι ναι

RF, 

σημειομεβολιζ

μοί 3

sorafenib, 

regorafenib, 

Bev+Atezo 14

8 A 79

μεηαβολικό 

ζύνδπομο ΜΓ όσι όσι όσι

ναι 

(πνεύμονερ) όσι 2

sorafenib, 

Bev+Atezo 16

9 Θ 77 ΑΓΝΩΣΤΟ A ναι όσι ναι

ναι 

(πνεύμονερ) ναι

σημειοεμβολιζ

μοί 4

sorafenib, 

cabozantinib, 

Bev+Atezo, 

regorafenib 19

10 Α 65

ηπαηίηιδα Β 

και C, αλκοόλ A ναι ναι ναι όσι όσι 4

sorafenib, 

regorafenib, 

Bev+Atezo, 

caboantinib 21

11 Α 57

ηπαηίηιδα C, 

αλκοόλ Α ναι ναι όσι όσι όσι 1 BEV+Atezo 22

12 Α 57 ηπαηίηιδα C Α ναι όσι όσι όσι ναι

RF, 

σημειοεμβολιζ

μοί 5

nexavar, 

cabozantinib, 

Bev+Atezo, 

lenvatinib, 

cabozantinib 28

13 Θ 45 άγνωζηο Α ναι ναι ναι ναι (οζηά) όσι 1 sorafenib 3

14 Α 54 ηπαηίηιδα C Α ναι ναι ναι όσι όσι 2

nivolumab, 

chemotherapy 9

15 Α 80 ηπαηίηιδα Β ΜΓ ΜΓ ναι όσι όσι ναι 

σειποςπγική 

εξαίπεζη 1 nivolumab 3

16 Α 75

μεηαβολικό 

ζύνδπομο ΜΓ ΜΓ όσι ναι

ναι 

(παπααοπηικοί 

λεμθαδένερ) όσι 1 BEV+Atezo 2


