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Συνολικά έχουν εντοπιστεί 396 περιστατικά και μόνο 2 από αυτά ήταν 
άνδρες. Ο νεότερος ασθενής ήταν 29 και ο μεγαλύτερος 97 ετών. 13 
ασθενείς έλαβαν συστηματική θεραπεία σε νεοεπικουρικό, 27 σε 
επικουρικό, 9 σε μεταστατικό setting και 1 ως definitive χειρισμό χωρίς 
να υποβληθεί σε χειρουργική επέμβαση. Για τις υπόλοιπες περιπτώσεις 
δεν δόθηκαν λεπτομέρειες σχετικά με το πλαίσιο ή τον τύπο της 
χημειοθεραπείας. Ένας συνδυασμός είτε cisplatin είτε carboplatin με 
etoposide ήταν το κύριο σχήμα που χρησιμοποιήθηκε στις περισσότερες 
περιπτώσεις. 

Αναζητήσαμε ηλεκτρονικές βάσεις δεδομένων χρησιμοποιώντας 
συνδυασμούς των όρων «(νευροενδοκρινικό) μικροκυτταρικό καρκίνωμα 
μαστού», «SCBC», «περίπτωση», «ανασκόπηση της βιβλιογραφίας». 
Συμπεριλάβαμε περιπτώσεις γυναικών και ανδρών. Πραγματοποιήθηκε 
ποιοτική ανάλυση.

Λόγω της σπανιότητας αυτής της οντότητας, δεν υπάρχουν σαφείς 
κατευθυντήριες οδηγίες, αλλά οι θεραπευτικές επιλογές τείνουν να 
περιλαμβάνουν σχήματα που χρησιμοποιούνται στον αλγόριθμο 
θεραπείας του μικροκυτταρικού καρκίνου του πνεύμονα (SCLC) ή του 
καρκινώματος του μαστού και ο ρόλος της χημειοθεραπείας και της 
ορμονικής θεραπείας δεν έχει ακόμη καθοριστεί. Η επικουρική 
χημειοθεραπεία συνιστάται σε ασθενείς με δείκτη Ki-67 ≥10% όπως σε 
περιπτώσεις νευροενδοκρινικού καρκινώματος του πεπτικού 
συστήματος. Στην περίπτωση αναπλαστικών όγκων με δείκτη Ki-67 >15%, 
έχει προταθεί συνδυαστική χημειοθεραπεία με cisplatin και etoposide. 
Για την καλύτερη λήψη αποφάσεων, κάθε περίπτωση θα πρέπει να 
καταγράφεται.

Το μικροκυτταρικό καρκίνωμα του μαστού (SCBC) είναι ένας υποτύπος
νευροενδοκρινικού νεοπλάσματος που περιγράφηκε για πρώτη φορά το 
1983 από τους Wade et al., και τα διαγνωστικά κριτήρια προτάθηκαν για 
πρώτη φορά το 2000 από τους Sapino et al. Ο εξωπνευμονικός
μικροκυτταρικός καρκίνος αποτελεί το 5% όλων των μικροκυτταρικών
καρκινωμάτων και ο SCBC αποτελεί <1% όλων των περιπτώσεων 
καρκίνου του μαστού. Το SCBC και το SCLC μοιράζονται μοριακές 
ομοιότητες εκτός από την αυξημένη συχνότητα μεταλλάξεων PIK3CA στο 
SCBC (33% έναντι καμίας στο SCLC) που μπορεί να βοηθήσει στη λήψη 
θεραπευτικών αποφάσεων. Το SCBC πιστεύεται ότι έχει την καλύτερη 
πρόγνωση μεταξύ των εξωπνευμονικών μικροκυτταρικών καρκινωμάτων, 
γεγονός που μπορεί να αποδοθεί στην έγκαιρη ανίχνευση. Επιπλέον, η 
έκφραση των υποδοχέων οιστρογόνων και προγεστερόνης συνδέονται 
με πιο ευνοϊκή πρόγνωση.
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PE: Carboplatin / Cisplatin, Etoposide, FEC: 5FU, epirubicin, cyclophosphamide, 5’-DFUR: doxifluridine, EC: epirubicin, 
cyclophosphamide, CMF: cyclophosphamide, methotrexate, F-5FU, AC: doxorubicin, cyclophosphamide, NM: not 
mentioned, x: number of cycles administered
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