
RESEARCH POSTER PRESENTATION DESIGN © 2022

www.PosterPresentations.com

Ο καρκίνος του παχέος εντέρου αποτελεί ετερογενή νόσο, με υποτύπους που χαρακτηρίζονται από

πλειόμορφες γενετικές αλλοιώσεις, όπως στο γονίδιο BRAF (συνηθέστερη η υποκατάσταση V600E).

Προσιδιάζουσες μεταλλάξεις εντοπίζονται στο 10% των νεοπλασιών του παχέος εντέρου και

συνυφαίνονται με αλγεινή πρόγνωση εφόσον συνυπάρχει μεταστατική νόσος, ενώ ελάχιστες μελέτες

έχουν διερευνήσει τον προγνωστικό της ρόλο επί πρώιμου σταδίου. Απώτερος στόχος της παρούσας

ανασκόπησης ήταν η σύνοψη των πρόσφατων ερευνών αναφορικά με τη θεραπευτική προσπέλαση

ασθενών με μεταστατικό καρκίνο παχέος εντέρου που φέρουν τη BRAF-V600E μετάλλαξη.

ΕΙΣΑΓΩΓΗ-ΣΚΟΠΟΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΥΛΙΚΟ-ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

Επιχειρήθηκε διεξοδική ανασκόπηση της διεθνούς βιβλιογραφίας με σύγχρονα στατιστικά λογισμικά

(SPSS, Revman 5.3), χρησιμοποιώντας το PubMed ως κύρια μετα-μηχανή αναζήτησης.

Συμπεριλήφθηκαν εν τέλει 20 εργασίες στην παρούσα έρευνα, αποσκοπώντας στην αποφυγή και

αλληλοεπικάλυψη των συστηματικών σφαλμάτων

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Αδιάσειστα, η επικύρωση της αποτελεσματικότητας των ανωτέρω θεραπευτικών χειρισμών απαιτεί

περαιτέρω τυχαιοποιημένες κλινικές δοκιμές (RCTs). Υπό αυτές τις συνθήκες, η σκιαγράφηση

βελτιστοποιημένων στοχευμένων ανοσολογικών και χημειοθεραπευτικών σχημάτων δύναται να

επενεργήσει ευοδωτικά στην τελειοποίηση των υφιστάμενων αλγορίθμων.
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Πρωτεύοντα θεραπευτικό ρόλο στη διαχείριση της μεταλλαγμένης με BRAF μεταστατικής

νεοπλασματικής εξεργασίας του παχέος εντέρου (mCRC) κατέχει η χορήγηση συνδυαστικού σχήματος

που περιλαμβάνει bevacizumab, 5-fluorouracil, leucovorin, oxaliplatin και irinotecan. Συγχορήγηση

σχημάτων που εμπεριέχουν αποκλειστές της οδού ενεργοποιημένης από μιτογόνο πρωτεϊνικής κινάσης

(MAPK) έχουν καταδείξει σημαίνουσα αποτελεσματικότητα στη θεραπεία ασθενών με μεταλλαγμένο

από BRAF V600E mCRC. Πρόσφατη τυχαιοποιημένη ελεγχόμενη κλινική δοκιμή (BEACONCRC)

απέδειξε την τελεσφόρα συνδυαστική χορήγηση binimetinib, encorafenib και cetuximab,

αντιπροσωπεύοντας τη μεγαλύτερη κλινική δοκιμή έως σήμερα που επιρρώνει παρεμβατικά την

υποστήριξη της αναστολής του BRAF και του υποδοχέα του επιδερμικού αυξητικού παράγοντα EGFR

για τη συστηματική θεραπευτική διαχείριση της πραγματευόμενης εξεργασίας. Αξιοσημείωτο είναι δε το

γεγονός ότι στην προχωρημένη μεταστατική νόσο του παχέος εντέρου ανακύπτει ιδιάζον ερευνητικό

ενδιαφέρον στο συνδυασμό θεραπειών προγραμματισμένου κυτταρικού θανάτου (π.χ. anti-PD-1), ενώ

νεότερες μελέτες ενσωματώνουν μεταξύ άλλων πολυσχιδείς συνδυασμούς και έτερων αναστολέων

όπως MEK, ERK, CRAF & SHP2.
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