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ΕΙΣΑΓΩΓΗ:Ο καρκίνος του πνεύμονα είναι η δεύτερη 
νεοπλασία  όσον αφορά τον επιπολασμό και η 
πρώτη σε θνητότητα και στα φύλα.Όσον αφορά την 
ιστολογία,κατά 85% αφορά σε μη μικροκυτταρικό 
καρκίνο του πνεύμονα.

ΣΚΟΠΟΣ:Τα τελευταία 10-15 χρόνια,στη στόχευση 
του καρκίνου γενικότερα, και του μη-
μικροκυτταρικού καρκίνου ειδικότερα,έχει λάβει 
σημαντική θέση η ανοσοθεραπεία (είτε ως 
μονοθεραπεία είτε σε συνδυασμό με 
χημειοθεραπεία ή άλλους στοχευτικούς 
παράγοντες).Τα αποτελέσματα ,αυτής της 
πρακτικής,είναι η βελτίωση της ολικής επιβίωσης 
και της επιβίωσης ελεύθερης προόδου νόσου.

ΜΕΘΟΔΟΣ:Στα πλαίσια αυτά στο setting του εγχειρήσιμου 
ΜΜΚΠ,στο θεραπευτικό αλγόριθμο υπάρχει η χορήγηση 
νιβολουμάμπης σε συνδυασμό με χημειοθεραπεία(με βάση την  
πλατίνα) είτε προεγχειρητικά είτε περιεγχειρητικά ,σε ασθενείς με 
Ν+ νόσο ή Τ>4cm.Βάσει των εγκριτικών μελετών(Checkmate 816 
και Checkmate 77t-όπως της μετανάλυσης που συνέκρινε τις δυο 
μελέτες),οι ασθενείς με PDL-1 >1% ή που έχουν εμφανίσει pCR
έχουν λάβει το όφελος με την προεγχειρητική χορήγηση 
νιβολουμάμπης σε συνδυασμό με χημειοθεραπεία(με βάση την  
πλατίνα) και δεν χρήζουν χορήγησης νιβολουμάμπης 
μετεγχειρητικά ως μονοθεραπεία.Σε αντίθεση,οι ασθενείς με PDL-
1 <1% ή που δεν έχουν εμφανίσει pCR δεν έχουν αποκομίσει το 
όφελος από τη χορήγηση νιβολουμάμπης σε συνδυασμό με 
χημειοθεραπεία(με βάση την  πλατίνα) και χρήζουν χορήγησης 
νιβολουμάμπης μετεγχειρητικά ως μονοθεραπεία.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ:Επίσης στο ίδιο setting,βάσει της Κeynote 671,είναι 
δυνατή  η χορήγηση πεμπρολιζουμάμπης σε συνδυασμό με 
χημειοθεραπεία(με βάση την  πλατίνα) ως περιεγχειρητική θεραπεία 
χωρίς να υπερτερεί κάποιος υποπληθυσμός σε σχέση με κάποιον 
άλλο (PDL-1,pCR κλπ) στην χορήγηση του εν λόγω συνδυασμού.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΙΚΑ:Οι ανωτέρω συνδυασμοί και τα 
αποτελέσματα από τις εγκριτικές μελέτες ,όχι μόνο 
παρέχουν και συνδυασμούς σε αυτό το setting για πρώτη 
φορά ,αλλά απαντούν και σε ερωτήματα  όσον αφορά 
ποιες κατηγορίες ασθενών που θα ωφεληθούν,με πολύ 
ικανοποιητικά αποτελέσματα όσον αφορά την ελεύθερη 
προόδου νόσου επιβίωση.
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