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Πρόκειται για άντρα 86 ετϊν με 
αδενοκαρκίνωμα πνεφμονα ςταδίου IV, με 
εντοπίςεισ ςτον δεξιό άνω λοβό, ςτον 
υπεηωκότα δεξιά με ςφςτοιχθ υπεηωκοτικι 
ςυλλογι και ςτο ιπαρ, με TPS=20% και χωρίσ 
οδθγζσ μεταλλάξεισ. Από το ατομικό 
αναμνθςτικό: αρτθριακι υπζρταςθ, ςτεφανιαία 
νόςοσ, πρϊθν καπνιςτισ (40 pack-years).  

.Σε επαναλθπτικι γαςτροςκόπθςθ ςε 4 
εβδομάδεσ παρατθρικθκε βλεννογονικι 
εποφλωςθ των γραμμοειδϊν ελκϊν θ οποία 
επιβεβαιϊκθκε ιςτολογικά (Πίνακασ 1). Ο 
αςκενισ λαμβάνει ςταδιακά μειοφμενθ δόςθ 
κορτικοειδϊν και ζχει διακοπεί θ χοριγθςθ 
ανοςοκεραπείασ. Στθν πρόςφατθ 
επαναςταδιοποίθςθ διατθρεί μερικι 
ανταπόκριςθ τθσ νόςου.  

Παρουςίαςθ κλινικισ περίπτωςθσ με ςκοπό τθν 
ενίςχυςθ τθσ βιβλιογραφίασ ςχετικά με τθ 
ςυγκεκριμζνθ ανεπικφμθτθ ενζργεια. 

Οι ανεπικφμθτεσ ενζργειεσ τθσ ανοςοκεραπείασ 
από το ανϊτερο πεπτικό, παρότι ςπάνιεσ, κα 
πρζπει να τίκενται ςτθ διαφοροδιάγνωςθ 
ςχετικισ ςυμπτωματολογίασ.  
Επιςθμαίνεται θ καίρια ςθμαςία τθσ 
διεπιςτθμονικισ προςζγγιςθσ ςτθ διαχείριςθ 
ανεπικφμθτων ενεργειϊν ανοςολογικοφ τφπου. 

Η κεραπεία με αναςτολείσ ςθμείων ελζγχου 
ςχετίηεται με ζνα ευρφ φάςμα ανεπικφμθτων 
ενεργειϊν ανοςολογικοφ τφπου. Η οιςοφαγίτιδα 
αποτελεί μία ςπάνια ανεπικφμθτθ ενζργεια τθσ 
ανοςοκεραπείασ και τα ςχετικά βιβλιογραφικά 
δεδομζνα είναι περιοριςμζνα 
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Ο αςκενισ τζκθκε ςε κεραπεία 1θσ γραμμισ με ςυνδυαςμό χθμειοκεραπείασ (Carboplatin-
Pemetrexed) και ανοςοκεραπείασ με Pembrolizumab. Στθν επαναςταδιοποίθςθ παρουςίαςε μερικι 
ανταπόκριςθ και ςυνζχιςε με κεραπεία ςυντιρθςθσ με Pembrolizumab. Μετά τον 8ο κφκλο 
εμφάνιςε δερματικι τοξικότθτα grade IΙI θ οποία υφζκθκε με ςυςτθματικά κορτικοειδι, τοπικι 
κεραπεία και αναςτολι χοριγθςθσ ανοςοκεραπείασ. Βάςει των κατευκυντιριων οδθγιϊν ζγινε 
επανζναρξθ τθσ ανοςοκεραπείασ. Μετά τον 19ο κφκλο παρουςίαςε δυςκαταποςία, χωρίσ ςυνοδά 
ςυμπτϊματα και χωρίσ πακολογικά εργαςτθριακά ευριματα. Υποβλικθκε ςε γαςτροςκόπθςθ όπου 
διαπιςτϊκθκαν κατά τόπουσ γραμμοειδι ζλκθ ςε όλο το μικοσ του οιςοφάγου και ελιφκθςαν 
βιοψίεσ. Η ιςτολογικι εξζταςθ ζδειξε υπερπλαςτικό πολφςτιβο πλακϊδεσ επικιλιο, με παρουςία 
χρόνιων και οξζων φλεγμονωδϊν ςτοιχείων ςτισ ςτρωματικζσ κθλζσ και ενδοεπικθλιακά, ενϊ δεν 
περιγράφθκαν ευριματα ςυμβατά με ερπθτικι ι CMV λοίμωξθ. Τζκθκε ςε αγωγι με prednisolone 
1mg/kg ωσ επί οιςοφαγίτιδασ από ανοςοκεραπεία και παρουςίαςε κλινικι βελτιϊςθ. 
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ΜΕΘΟΔΟΙ 

Αναςκόπθςθ περιςτατικοφ Γαςτροςκόπθςθ Αρχικι: Κατά τόπουσ γραμμοειδι ζλκθ ςε όλο το μικοσ του οιςοφάγου 

Σε 4 εβδομάδεσ: Βλεννογονικι εποφλωςθ των γραμμοειδϊν ελκϊν 

Ιςτολογικι Εξζταςθ Αρχικι: Υπερπλαςτικό πολφςτιβο πλακϊδεσ επικιλιο, με παρουςία 

χρόνιων και οξζων φλεγμονωδϊν ςτοιχείων ςτισ ςτρωματικζσ κθλζσ και 

ενδοεπικθλιακά. Δεν περιγράφθκαν ευριματα ςυμβατά με ερπθτικι ι 

CMV λοίμωξθ. 

Σε 4 εβδομάδεσ: Υπερπλαςτικό, αδρά κθλωματϊδεσ και ιπια 

οιδθματϊδεσ πολφςτιβο επικιλιο 

Πίνακασ 1. Ενδοςκοπικά και ιςτολογικά ευριματα κατά τθν αρχικι διερεφνθςθ και 
ςε επαναλθπτικό ζλεγχο μετά από κεραπεία με κορτικοειδι. 


