i ol U 8 Loty

METALTATIKO KAPKINQMA OPXEOL KAI XHMEIOOEPAIIEIA, LE AYOENEIX ME EAAEIWYH G6PD-
XHMEIOOEPAIEIA YINO NAPAKOAOY®OHLIH, YINOXTHPIKTIKH AIrQ2IH ME MNEPIOPIZMOY1L

[aloLAN 1.2, NTEAAQG .12, MTTaAToylavvng A.3, KautAetoag E.'2, Metpakng A2, Tkovpa .12, MavpoelbnNg A.'2, AgvAibn A.A.12, XautmtnAopaTng I. I°, Mauri D.12
1: OykoAovikn KAvikn, MINI lwavvivav 2: ETaipeia MeAeTnc KAwviKNG ETepoyveveiac TNS NeotmAaoiag (EMEKEN) 3: OQupoAoyikn KAivikn, NN leavvivaov

Eicaywyn: éAeawn G6PD avevpiokeral o€ 5 -7.5% Tou
TTAYKOOUIOL TTANBLOOL!

-Ev{upuIiknN aveETTAPKEIO=> MEION TOL AVTIOEEISWTIKOL
SLVAUIKOL TWV ELLOPOKLTTAPWY =>AIUOAVTIKN KOION KATA TNV
EKBEON O€ PAPUAKELTIKEC KAl YN OLOIEC!

KAIVIKO £¢p@dTNHA: £iVal AOQPAANG N KLUTTAPOTOLIKN XMO, O¢
aoBevelc pe eEANeiyn G6PD?e

MepioTatiko: avépac 40 €T. ye yvwoTtn eEANeiyn GéPD

-OTTOTPOTIN AUIYOULC CEUIVOUATOC AP. OPXEOC OF
OTTIOOOTIEQITOVAIKOVC AEUPASEVEC, 5 UNV. KATOTTIV OOXEKTOUNG

- Anwn 3 KOUKAWYV BEP, XpIC eTTITTAOKES, pE OTABEEN TIUN
Hgb13-14g/dl

-XMO® ®C VOONAELOUEVOC TTOOC TTAPAKOAOLONOCN KAl ETTAPKN
evLOATWON
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BiBAIOYpaPIKA TTEPIOTATIKA HE EANEIWN G6PD mov eAapav XMO yia opXEOKLTTAPIKO

KAapKiveua
EUPOLIKO 26 €T. BEP X 4 kOkAOI  Ev 160 PaBel pAeBoBpoouBwoN
EuBoLIKO /4 €T. VIP X 1 KOKAOGC  INTITIKO OOK, BAVATOC :3]

Avaokornon BiRAloypagiag:

-2 OKOUN KATAYEYQAUMUEVA TTEQIOTATIKA XOPNYNONS XMO® o€ aoBEVEIC UE KOPKIVO
TOL OPXEOC, XWPEIC G6PD oxeTICOUEVEC ETTITTAOKEC [2,3]

-66V KATAYPAPOVTAI TTEQIOTATIKA TTIOOKANONC AIMOALTIKNG KPIONC KATA TN
XNUEIOBEOATTEIO

-OTTOOTNPIKTIKA PAPUAKA OTTWC PACUTTOLEIKACH, AVTIOTAUIVIKA, KOAOVOLYV TOUL
LEBLAEVIOL ATTOSESEIYUEVA TTPOKAAOLY AIUOAVLTIKEC KPIOEIC [4,5]

LUUTTEPACHATA:

-N EANEIYN G6PD Sev TTPETTEI VO AVAOTEAAEI TNV XOPNYNON TNG eveedelyuEvn
KOTTAPOTOEIKN XMO, wOoTO0O...

-TTOAAQ ATTO TA CLVNON LTTOOTNPEIKTIKA PAPUAKA CAPWC AVTEVEEIKVLVTA

-KAIVIKOEQYQOTNPIOKN TTAPAKOAOLONON KATA TN XNUEIOBEPATTEIA KAl OLVEXNC
EVNMEOWON ATTO TOLC KATAAOYOULC AVTEVEEIKVLOUEVRY PAPUAK®YV [6,7],
SlaopaAiloLy TNV ThPNON TG APXNC TOL «UN PAQTITEIV)
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