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Ο εµβολιασµός έναντι του ιού 
Covid-19 έχει ξεκινήσει, µε 
διαφορετικό ωστόσο ρυθµό και 
τρόπο οργάνωσης ανά χώρα και 
γεωγραφική περιοχή. Καθώς µόνο 4% 
του παγκόσµιου πληθυσµού έχει τα 
αγγλικά ως µητρική γλώσσα, η 
δυνατότητα κατανόησης και 
εφαρµογής των συστάσεων για τον 
εµβολιασµό, είναι δυσχερής για 
µεγάλο αριθµό ασθενών παγκοσµίως.  

ΕΘΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟΥ COVID-19 ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ 
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Σκοπός: Η δηµιουργία µιας περιεκτικής 
σύνοψης των εµβολιαστικών οδηγιών για 
τους ογκολογικούς ασθενείς, σε γλώσσα 
κατανοητή από το 60% του παγκόσµιου 
πληθυσµού. 

Μέθοδοι: Ένα διεθνές δίκτυο εθελοντών 
ανέλαβε να επεξεργαστεί τα διαθέσιµα 
δεδοµένα για τους εµβολιασµούς έναντι 
του COVID 19 για τους ογκολογικούς 
ασθενε ίς , σε συνεργασία µε τον 
Ευρωπαϊκό Σύνδεσµο Ογκολογικών 
ασθενών (European Cancer Patient 
Coalition, ECPC). 

• Σύµφωνα µε τα διαθέσιµα δεδοµένα, 
χώρες στο Βόρειο και στο Νότιο 
Ηµισφαίριο ξεκίνησαν να εµβολιάζουν 
τους πολίτες τους έναντι του Covid-19, 
µε την Αυστραλία και τη Ν. Ζηλανδία 
να αναµένεται να ξεκινήσουν το 
Μάρτιο.  

• Υπήρξε οµόφωνη σύσταση υπέρ του 
εµβολιασµού των ογκολογικών 
ασθενών, ανεξάρτητα από την 
ενεργότητα της νόσου, τον τύπο του 
καρκίνου, το είδος της θεραπείας και 
της αναµενόµενης επιβίωσης.  

• Επίσης, υπήρξε συµφωνία επί του 
εµβολιασµού των ασθενών ακόµα και 
µετά από µόλυνση από τον ίδιο τον ιό, 
ακόµα και µετά από την πρώτη δόση 
του εµβολίου.

• Δεν υπάρχει σύσταση διενέργειας 
εξέτασης για Covid-19 πριν τη λήψη 
του εµβολίου, ενώ οι αντενδείξεις του 
εµβολιασµού για τους ογκολογικούς 
ασθενείς, είναι οι ίδιες που ισχύουν 
για το γενικό πληθυσµό.   

• Εντούτοις, υπάρχουν κάποιες ειδικές 
συστάσεις για την χρονική στιγµή και 
τη σχετική προτεραιότητα των 
ασθενών µε συµπαγείς και 
αιµατολογικές κακοήθειες, όπως ο 
εµβολιασµός κατά τη χρονική περίοδο 
που ο ασθενής έχει βέλτιστο αριθµό 
λευκών αιµοσφαιρίων.  

• Επίσης, υπάρχουν ειδικές συστάσεις 
για τους ασθενείς που 
προετοιµάζονται για αλλογενή 
µεταµόσχευση µυελού των οστών.

• Υπάρχει µεγάλος βαθµός συµφωνίας 
ανάµεσα στις εµβολιαστικές συστάσεις 
των διάφορων χωρών για τους 
ογκολογικούς ασθενείς.  

• Η µετάφρασή των οδηγιών, θα 
καταστήσει τις πολύτιµες πληροφορίες 
διαθέσιµες για τους ασθενείς, στη µητρική 
τους γλώσσα, συνεπικουρώντας στην 
εφαρµογή τους.  
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