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H xprion mMpoKATAOKEVACUEVWV
nponAaouatwy, Baclopeva o a€ovikn
Topoypadla, otnv oAkn apBpomAaoTikn
yovatoc mpoopEPEL TTOAAA
NMAEOVEKTNMOTA, ELOLKA O0€ Bepata
oxebLaopou tnc apbpomAaoctiknc. Autn n
MPAKTLKN OItoKTA dlattepn xpNOoLULOTNTA
O€ MEPUTTWOELC KOATOYUATWY HUE UALKOL
00TE00UVOEONC OTO TIEPLPEPLKO TN
TOU pnplotiou.

XpNOLUOTIONCOUE TN SUVATOTNTA AUTN
o€ acBevn 83 etwv pe MOAU Ko
QTTOTEAECHOTO UE HLOL TTILO CUVTOMN KOl
ALYOTEPO TPAUUATIKA EMEUBOON, KO
davnKe va pelwveTaL alobnta o kKivéuvoc
TOU TIEPLTPOBETIKOU KATAYLLOTOC
dedoUEVNC TNC EVTOVO OCTEOTIOPWTLKNG
VPNC ToV LNPLALWV KOVOUAWV
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EILATOIH

H xprion mMpoKATAOKEVACUEVWY TIPOTIAQLCLATWY,
Baolopeva o aéovikn topoypadia, otnv oALKn
apOpornAaoTIK yovatoc MPoodEPEL TTOANA
nAgovekTNUOTA, ELOLKA o€ Bepata oxedlaopou TG
apOpornAaoTIkNC. AUTH N MPAKTLKNA OITOKTA LOLaitepn
XPNOLLOTNTO OE TMEPUTTWOELC KATAYUATWY HE UALKOL
ooteooUvOeonC oTo MEPLPEPLKO TUNHLA TOU pnpLaiov.

2 KOTTIOC TNC mapoucac epyacioc eivat n avadelen twv
LOLaTEPWV TIAEOVEKTNLATWY TWV TTPOKATAUOKEUACUEVWV
MPOTIAQCLLATWY 0TNV apBpomAQoTIK YOVOTOC O€
KATTOLEC ELOLKEC TIEPUTTWOELC.

YAIKA & MEGODOL

Tnv teAevtaia Sietiar €ytvav 51 oAkec apOPOTAACTIKEC
yOVOLTOC LE XPON TIPOKOATOOKEUACUEVWV
NPOTIAQCLLATWY OTO VOGOKOUELO pMOC. H TEXVLIKN auTn
MEPAV TWV AAAWV TTAEOVEKTNUATWY TNC, ELXE WOLaitepa
kKaBoplotikn aélo og meplmTwon eviova
OOTEOTIOPWTLKOU aoBevouc, 83 €Twv, LE LOTOPLKO
UTTEPKOVOUALOU KOTAYOATOC UNPLalou Kot UALKA
00TE00UVOEONC OTN MEPLOXN TOU YOVATOC KOl TOU

unpou..

KPHLH NPOKATALKEYAIMENON NPONMAAIMATON LE ORIKH APGPONAALTIKH TONATOL ME YAIKA OLTEOLYNOELHL
NEPIDEPIKOY MHPIAIOY

A. Mttékog, 2. Maveong, I. INobnrakng, A. INatrayiang
OpBotraidikn KAvikiy N.I.M.T.2

YAIKA & MEGODOL

O NMPOEYXELPNTLKOC oXESLAOUOC LE BAon TNV AEoVLIKN
Topoypadlo pog emetpee va yvwpl{ov e emakpLBwg
tnv B€on mov Ba tonoBetnBel n unptlaia tpobeon.
Xpnotpornowndnke to npoypappa MyKnee tng Medacta
(Ew 1).

ApXLKa mpotaBnke N adaipeon OAWV TwV MEPLHEPLKWV
Bdwv, aAAA PE EVA TTLO TIPOCEKTLIKO OXEOLAOMO
SLATLOTWOOLE OTL UITOPOUUE VA EPAPUOCOULE TN
unptloia mpoBeon adalpwvtoc LOVo TNV MEPLPEPLKN
npocOia Bida

Me ta 6edopEVA AUTA KATOAOKELUAOTNKAV TA LKA
TPOTIAQCLLATAL WOTE VAL TIETUXOU UE TNV TOoTtoBETNON TWV
LVALKWYV TNC apBpomAaoTIlkng Xwpic va yivel adaipeon
TWV VALKWV ooteoocuvBeonc.
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Eik. 1 a1rd TO OXESIOOUO TWV TTPOTTAACHATWYV

ANOTEREIMATA

Kata tnv emepfoon dtamotwbnke moAv evtova
OOTEOTIOPWTLKNA U TwV ooTtwV (Elk 4).

H tomoBetnon Twv VALKWV NS apOpomAaoTIKAC EYLVE
XwpLc TNV adaipeon Twv VALKWY ooteoocuvBeonc
(aparpednke povo evag KoxAlag). Aev XpeLAoTNKOV
evOouueALKOoL odnyol ko n otaBepoTnTa TOU YOVATOC
LLETA TNV TOTIOBETNON TWV EUPUTEVUATWVY NTAV TTOAU
kKaAn. (Ewk 2, Ewk 3)

H dltatipnon Twv UALKWY 00TECUVOEONC LE LAl TILO
oUVTOLN KOl AlYyOTEPO TPOUMATLKN eTEUBaon, pavnke
Vo LELWVEL aloOnta to Kivbuvo Tou TepLtpoBeTikoU
KOTAYLLATOC SE00UEVNC TNC EVTIOVO OOTEOTIOPWTLKNC
VPNC ToVv pnpLalwv KovouAwv (Ewk 4).

LYMNEPALMATA

H xprnon MPOKATAOKEVOOHEVWVY MTPOTTAQACATWY OTNV
oAk apBpomAaoTIK) yovaToc, BOCLoOpMEVA O AEOVLIKN
Topoypadlo, oG ETLTPETEL TOV EEATOULKEUEVO
oXeOLAOUO ELOKWV TIPOTIAQLCUATWV Kol SLEUKOAUVEL
KaBoploTika TNV OLEVEPYELA TNC EMEUBAONC OE KATIOLEC
NEPLUTAOKEC TIEPUTTWOELC.

Eik 3: MeTeyXeIpnTIKEG AKTIVOYPOAPIES

Eik 4: AleyXe1pnTIK} pwTOoypa@ia



