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H αςβεςτοποιόσ μυονζκρωςθ είναι μια
ςπάνια καλοικθ πάκθςθ θ οποία
παρουςιάηεται ωσ ανϊδυνθ αςβεςτοποιόσ
μάηα που ςυνικωσ αφορά ζνα
διαμζριςμα με ςυχνότερο το πρόςκιο
διαμζριςμα τθσ κνιμθσ. Συνικωσ οι αςκενείσ
αναφζρουν ιςτορικό κάκωςθσ αρκετά ζτθ
πριν τθν εμφάνιςθ τθσ.

Σκοπόσ τθσ εργαςίασ είναι θ παρουςίαςθ τθσ
αντιμετϊπιςθσ ενόσ αςκενοφσ με
αςβεςτοποιό μυονζκρωςθ πρόςκιου
κνθμιαίου μυόσ που αντιμετωπίςτθκε
χειρουργικά.

Αςκενισ 72 ετϊν προςιλκε ςτο τμιμα επειγόντων
περιςτατικϊν με πυορροϊν ζλκοσ πρόςκιασ
επιφάνειασ κνιμθσ, ςταδιακϊν επιδεινοφμενο, ςτο
ζδαφοσ του οποίου πρόβαλε ιςτόσ που
προςομοίαηε με οςτό. Ο αςκενισ ανζφερε ζναρξθ
των ςυμπτωμάτων από εξαμινου και το διάςτθμα
αυτό είχε επιςκεφτεί πολλαπλά νοςθλευτικά
ιδρφματα από τα οποία είχε τεκεί θ διάγνωςθ
οςτεομυελίτιδασ και είχε προτακεί ακρωτθριαςμόσ
κάτωκεν του γόνατοσ. Εκ του ιςτορικοφ
αναφζρεται ανοικτό κάταγμα κνιμθσ και κάκωςθ
ιγνυακισ αρτθρίασ προ 37ετϊν το οποίο
αντιμετωπίςτθκε με εξωτερικι οςτεοςφνκεςθ τθσ
κνιμθσ που μετατράπθκε ςε δεφτερο χρόνο ςε
εςωτερικι οςτεοςφνκεςθ. Κατά τον ακτινολογικό
ζλεγχο ςτο ΤΕΠ διαπιςτϊκθκε μάηα με
εκτεταμζνεσ αςβεςτϊςεισ ςτο πρόςκιο
διαμζριςμα τθσ κνιμθσ χωρίσ ςυμμετοχι τθσ.
Περαιτζρω απεικονιςτικόσ ζλεγχοσ με MRI και CTA
ανζδειξε εκτεταμζνεσ αποτιτανϊςεισ που
καταλάμβαναν κυρίωσ τον πρόςκιο κνθμιαίο. Ο
αςκενισ υποβλικθκε ςε ευρφ χειρουργικό
κακαριςμό και τμιμα του πρόςκιου κνθμιαίου
εςτάλθ προσ ιςτολογικι εξζταςθ. Στθ ςυνζχεια
τοποκετικθκε ςυςκευι VAC και ςε δεφτερο χρόνο
ζγινε κάλυψθ του ελλείμματοσ με δερματικό
μόςχευμα μερικοφ πάχουσ.

Η αςβεςτοποιόσ μυονζκρωςθ είναι μία
ςπάνια πάκθςθ που ςυνικωσ προκαλείται
μετά από τραυματιςμό ι ςφνδρομο
διαμερίςματοσ. Η πακοφυςιολογία είναι
ακόμθ άγνωςτθ και θ διάγνωςθ ςτθρίηεται
ςτο ιςτορικό, ςτθν κλινικι εξζταςθ,
απεικονιςτικό ζλεγχο και ςτθν ιςτολογικι
εξζταςθ. Η διαφορικι διάγνωςθ
περιλαμβάνει τθν οςτεοποιό μυοςίτιδα και
κακοικθσ όγκουσ των μαλακϊν μορίων. Η
κεραπεία εκλογισ ςτισ ςυμπτωματικζσ
περιπτϊςεισ είναι θ εκτομι και ο ευρφσ
χειρουργικόσ κακαριςμόσ.
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Συμπεράςματα

Υπιρξε πλιρθσ πρόςλθψθ του δερματικοφ
μοςχεφματοσ και δεν υπιρξαν ςτοιχεία
λοίμωξθσ. Ο μετεγχειρθτικόσ ακτινολογικόσ
ζλεγχοσ ανζδειξε πλιρθ εξαίρεςθ του
αςβεςτοποιθμζνου πρόςκιου κνθμιαίου. Η
ιςτολογικι εξζταςθ επιβεβαίωςε τθ
διάγνωςθ. Κλινικά ο αςκενισ βαδίηει χωρίσ
βοθκιματα με υψθλι λειτουργικότθτα.


