
ΕΙΣΑΓΩΓΗ / ΣΚΟΠΟΣ

➢ Κλινική εξέταση και 

ακτινογραφικός έλεγχος ανέδειξαν 

βαρία οστεοαρθρίτιδα με 

επηρεασμένο κυρίως το έξω 

μεσάρθριο διάστημα και 

επασβεστωμένο μόρφωμα στον 

ιγνυακό βόθρο.

• Η παρουσίαση σπάνιας 

περίπτωσης ευμεγέθους 

οστεοχονδρώματος στην 

οπίσθια επιφάνεια του γόνατος  

και η αντιμετώπισή του.

ΥΛΙΚΟ / ΜΕΘΟΔΟΣ

➢ Ασθενής 70 ετών προσήλθε στα 

Τ.Ε.Ι αιτιώμενος άλγος δεξιού 

γόνατος
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

✓ Παρουσιάζεται σπάνια περίπτωση ευμεγέθους 

οστεοσονδώματος στην οπίσθια επιφάνεια του γόνατος 

σε συνδιασμό με βαριά οστεοαρθρίτιδα.

✓Απαιτείται λεπτομερής προεγχειρητικός σχεδιασμός τόσο 

για την ταυτοποίηση της βλάβης αλλά και για την σώστη

θεραπευτική εκτομή του. Η ολική αρθροπλαστική τύπου 

CCK προσφέρει άριστα λειτουργικά αποτελέσματα σε 

περιπτώσεις πρωτογενών ολικών αρθροπλαστικών με 

συνδεσμική αστάθεια και βλαισογονία

«Σπάνια περίπτωση ευμεγέθους οστεοχονδρώματος στην οπίσθια επιφάνεια του γόνατος 

σε συνδυασμό με βαριά οστεοαρθρίτιδα»

Αθανάσιος Πατούσης, Φίλων Αγαθαγγελίδης, Γεώργιος Χρηστίδης, Παναγιώτης Γιαμπολδάκης, 

Ευθύμιος Σαμολαδάς, Παναγιώτης Γκιβίσης

Α΄ Ορθοπαιδική Πανεπιστημιακή Κλινική Γ.Ν.Θ ‘’Γ.Παπανικολάου’’

❖ Ct-scan και MRI η οποίες ανέδειξαν ευρήματα συμβατά με οστεοχόνδρωμα

❖ Διενέργεια βιοψίας υπό αξονική καθοδήγηση η οποία επιβεβαίωσε την 

διάγνωση του οστεοχονδρώματος

❖ Προγραμματισμός χειρουργικής εκτομής en-block του οστεοχονδρώματος

με οπίσθια προσπέλαση γόνατος και αποστολή προς ιστολογική εξέταση.

❖ Σε δεύτερο χρόνο πραγματοποιήθηκε ολική αρθροπλαστική γόνατος τύπου 

LCCK (legacy constrained condylar knee) λόγω της σημαντικής 

βλαισότητας.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ


