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Εισαγωγή
 Η νόσος Muller - Weiss αποτελεί μία 

 σπάνια,  ιδιοπαθή, αγνώστου αιτιολογίας πάθηση 
του σκαφοειδούς οστού του ταρσού

 Μεταξύ 4ης και 6ης δεκαετίας και η παθογένεσή
της θεωρείται άγνωστη. 

 Χρόνιος πόνος στην ραχιαία επιφάνεια του μέσου 
ποδός 

 Περισκαφοειδή αρθρίτιδα

 Ταξινόμηση (Maceira et al 2004)

Υλικό & Μέθοδος
 Γυναίκα 55 ετών, με ιστορικό 

αρτηριακής υπέρτασης,
 Η μεσοτάρσια άρθρωση 

(Chopart) ήταν επώδυνη
 Σκληρυντικό μόρφωμα άνωθεν 

της αστραγαλοσκαφοειδούς
άρθρωσης. 

 Το AOFAS (American 
Orthopedic Foot and Ankle 
Score) σκορ καταγράφηκε 
51/100. 

 Διενεργήθηκαν ακτινογραφίες 

Αποτελέσματα
 Οι βελόνες Kirschner

αφαιρέθηκαν στις 6 εβδομάδες. 
 Τέσσερις μήνες μετά το 

χειρουργείο δεν αναφέρεται 
πόνος κατά τη βάδιση και τις 
καθημερινές δραστηριότητες.

Συμπεράσματα
 Η έγκαιρη χειρουργική 

παρέμβαση σε ασθενείς με 
έντονες βλάβες νόσου Muller – Ταξινόμηση (Maceira et al 2004)

 5 κατηγορίες ανάλογα με το βαθμό βλάβης της 
αστραγαλοσκαφοειδούς άρθρωσης στις πλάγιες 
ακτινογραφίες. 

 Διάφορες χειρουργικές μέθοδοι έχουν περιγραφεί 
ως τελική θεραπεία.

Σκοπός
 Η παρουσίαση της κλινικής εικόνας, του 

παρακλινικού ελέγχου και της τελικής 
αντιμετώπισης περιστατικού με νόσο Muller -
Weiss σταδίου ΙV

 Διενεργήθηκαν ακτινογραφίες 
και αξονική τομογραφία

 Έντονες οστεοαρθριτικές
αλλοιώσεις της 
αστραγαλοσκαφοειδούς
άρθρωσης και αρχόμενη 
οστεονέκρωση του 
σκαφοειδούς

 Χειρουργική αφαίρεση των 
οστεοφύτων, αποσυμπιεστικούς
τρυπανισμούς, και προσωρινή 
αρθρόδεση της 
αστραγαλοσκαφοειδούς
άρθρωσης με δύο βελόνες 
Kirschner.

έντονες βλάβες νόσου Muller –
Weiss με αποσυμπιεστικούς
τρυπανισμούς και προσωρινή 
αρθρόδεση αποτελεί μία 
ενδεδειγμένη θεραπεία με καλά 
αποτελέσματα. 

Εικόνες 1,2.
Προεγχειρητική 
αξονική 
τομογραφία

Εικόνα 3.
Μετεγχειρητική 
ακτινογραφία
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