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Εισαγωγή – Σκοπός

▪ «Νόσος των διανομέων» αποτελεί μια

νέα οντότητα των τελευταίων ετών.

▪ Σκοπός είναι η καταγραφή του

τραυματικού προτύπου των διανομέων

κατά τη διάρκεια της πανδημίας Covid-

19 στις περιόδους εφαρμογής

περιοριστικών μέτρων και κανονικής

λειτουργίας του νοσοκομείου.

Υλικά & μέθοδοι

▪ Αναδρομική μελέτη και καταγραφή των

επιδημιολογικών δεδομένων, των

τραυματισμών και του τρόπου

αντιμετώπισης των ασθενών που

αποσχολούνταν ως διανομείς σε 2

διαφορετικές περιόδους διάρκειας 2

μηνών.
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Αποτελέσματα

• Καταγραφή των τραυματισμών: Περίοδος Α

.

▪ Καταγραφή των τραυματισμών: Περίοδος Β

▪ Συνολικά17 περιστατικά

▪ Όλα τα περιστατικά αφορούσαν άνδρες ασθενείς

▪ Μέσος όρος ηλικίας: 30,8 έτη (18-45 ετών)

Συμπεράσματα

▪ Οι σημαντικές ελλείψεις προστατευτικού εξοπλισμού

αυξάνουν την έκθεση των διανομέων σε κίνδυνο.

▪ Δεν παρατηρήθκε διαφορά μεταξύ των 2 περιόδων στις

εισαγωγές και στα περιστατικά στους επαγγελαμτίες

απασχολούμενους με την διανομή, παρά την αύξηση των

απασχολούμενων κατά την περίοδο της πανδημίας.

▪ Η απαγόρευση της κυκλοφορίας είχε αφενός ως

αποτέλεσμα την κυκλοφορία λιγότερων οχημάτων αλλά

αφετέρου την ανάπτυξη υψηλότερων ταχυτήτων.

Περίοδος Α- Μάρτιος & Απρίλιος 2019 –

κανονική λειτουργία

Β – Μάρτιος & Απρίλιος 2020 –

περίοδος Lockdown

Σύνολο περιστατικών στα ΤΕΠ 1082 723

Περιστατικά διανομέων 9 8

Εισαγωγές 9 8

Μ.ο ηλικίας (έτη) 27,2 31,1

Προστατευτικός 

εξοπλισμός

Απόλυτος αριθμός Ποσοστό (%)

Κράνος 11 65 %

Γάντια 12 71 %

Μπουφάν 6 35 %

Μπότες 0 0 %

Ηλικία Τραυματισμός Θεραπεία

34 Κάταγμα κνημιαίων 

κονδύλων

Εξωτερική 

οστεοσύνθεση 

Ilizarov

45 Κάταγμα αντιβραχίου ORIF

26 Κάταγμα μηριαίου ORIF

39 Κάκωση ώμου Συντηρητική

28 Κάκωση ώμου Συντηρητική

25 Κάκωση 

πηχεοκαρπικής

Συντηρητική

18 Κάκωση γόνατος Συντηρητική

31 Διάστρεαμμα 

ποδοκνημικής

Συντηρητική

29 Διάστρεμμα 

ποδοκνημικής

Συντηρητική

Ηλικία Τραυματισμός Θεραπεία

40 Κάταγμα κνημιαίων 

κονδύλων

Εξωτερική 

οστεοσύνθεση 

Ilizarov

42 Κάταγμα κνημιαίων 

κονδύλων

ORIF

31 Αμφθσφύριο κάταγμα 

ποδοκνημικής

ORIF

20 Κάκωση Α.Μ.Σ.Σ. Συντηρητική

37 Κάκωση 

πηχεοκαρπικής

Συντηρητική

21 Κάκωση ώμου Συντηρητική

34 Κάκωση γόνατος Συντηρητική

24 Κάκωση γόνατος Συντηρητική


