
Γυναίκα 78 ετών, με ιστορικό αποκατάστασης διατροχαντηρίου κατάγματος αριστερού μηριαίου με γ-nail
προ δύο ετών, προσήλθε στα εξωτερικά ιατρεία με άλγος στο αριστερό ισχίο, χωρίς να αναφέρει ιστορικό
κάκωσης και έχοντας προηγούμενο βαθμό κινητικότητας κανονικό με πλήρη φόρτιση του σκέλους. Μετά
τον ακτινολογικό έλεγχο διαπιστώθηκε κάταγμα του αυχένα του μηριαίου οστού.

Εισήχθη στην κλινική για περεταίρω διερεύνηση, όπου αποκλείσθηκε
πιθανή λοίμωξη, πραγματοποιήθηκε αξονική τομογραφία λεκάνης-
ισχίων και οδηγήθηκε προς οριστική αντιμετώπιση. 

Η ασθενής οδηγήθηκε στο χειρουργείο, όπου σε ένα χειρουργικό χρόνο, σε πλάγια θέση, με πλάγια
προσπέλαση του ισχίου πραγματοποιήθηκε αφαίρεση των υλικών της οστεοσύνθεσης και ως τελική
λύση προτιμήθηκε η ημιαρθροπλαστική διπλής κίνησης με τη χρήση τσιμέντου για στερέωση της
μηριαίας πρόθεσης. Η ασθενής κινητοποιήθηκε την επόμενη ημέρα και παρουσίασε ομαλή
μετεγχειρητική πορεία.


