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Follow-up ασθενούς με μεικτή τραυματική βλάβη του άκρου ποδός και επέμβαση 

διάσωσης(salvage) με διαμετατάρσιο ακρωτηριασμό

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ:

Βέλτιστο αισθητικό αποτέλεσμα.

Άριστο λειτουργικό αποτέλεσμα

σε ελεύθερη βάδιση και σε

έντονο τρέξιμο

(υψηλές φορτίσεις).

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: Διαμετατάρσιος

ακρωτηριασμός με βέλτιστα

λειτουργικά αποτελέσματα όταν

πληροί τις ενδείξεις επαρκούς

αιμάτωσης και όταν η

χειρουργική τεχνική λαμβάνει

υπόψη τις εμβιομηχανικές

μεταβολές.

ΕΙΣΑΓΩΓΗ: Η χειρουργική τεχνική αποκατάστασης τραυματικής μεικτής βλάβης του άκρου

ποδός αποτελεί πρόκληση για τον ορθοπαιδικό, καθώς καλείται να επιλέξει το κατάλληλο

επίπεδο ακρωτηριασμού για την διάσωση του μέλους. Ο διαμετατάρσιος ακρωτηριασμός

αποτελεί μία εκ των χειρουργικών τεχνικών. Σκοπός να αξιολογηθεί η μετεγχειρητική πορεία

ασθενούς που υποβλήθηκε σε διαμετατάρσιο ακρωτηριασμό του άκρου ποδός εξαιτίας

βαρείας συνθλιπτικής κάκωσης.

ΥΛΙΚΑ & ΜΕΘΟΔΟΣ: Γυναίκα 37 ετών με βαρεία συνθλιπτική κάκωση και απογαντισμό

στον άκρο πόδα από ρόδες λεωφορείου. Πραγματοποιήθηκαν: [1] ψηφιακή αγγειογραφία με

αξονική τομογραφία, ώστε να καθοριστεί με ασφάλεια το επίπεδο του ακρωτηριασμού, [2]

διατηρήθηκαν οι καταφύσεις του βραχύ περονιαίου, του οπίσθιου κνημιαίου ,του πρόσθιου

κνημιαίου, [3] μεταφέρθηκε ο μακρός περονιαίος κεντρικότερα στην πελματιαία επιφάνεια του

1ου μεταταρσίου και του έσω σφηνοειδούς, [4] οι καμπτήρες και εκτείνοντες των δακτύλων

συρράπτηκαν μεταξύ τους περιφερικά των οστικών κολοβωμάτων και [5] διαδερμική

επιμήκυνση του Αχιλλείου τένοντα, [6] δερματικό μόσχευμα μερικού πάχους από τον μηρό
στην πελματιαία επιφάνεια του άκρου ποδός λόγω δερματικού ελλείμματος.
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