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Σκοπός της παρούσας εργασίας ήταν να 
εξετάσουμε την επίδραση της πανδημίας από 
τον ιό SARS-CoV-2 στον επιπολασμό των 
ασθενών με κατάγματα περιοχής του ισχίου 
αλλά και στον χρόνο που απαιτήθηκε μέχρι την 
χειρουργική τους αντιμετώπιση.

Πραγματοποιήθηκε οπισθοδρομική μελέτη και 
καταγραφή του αριθμού των ασθενών με 
κατάγματα της περιοχής του ισχίου που 
αντιμετωπίστηκαν στην Ορθοπαιδική Κλινικη 
του Νοσοκομείου Κοργιαλένειο-Μπενάκειο-ΕΕΣ  
κατά την περίοδο από 23/3/20 έως 4/5/20, 
περίοδο του πρώτου lockdown(περίοδος 1) σε 
σύγκριση  με το αντίστοιχο χρονικό διάστημα 
του 2019 (Περίοδος 2). Επίσης αξιολογήθηκε ο 
χρόνος που μεσολάβησε από την εισαγωγή των 
ασθενών στο νοσοκομείο μέχρι την χειρουργική 
αντιμετώπιση  και οι συνολικές  ημέρες 
νοσηλείας στις δύο παραπάνω χρονικές 
περιόδους.

Ο μέσος όρος των ημερών μεχρι το χειρουργείο 
είναι στατιστικα σημαντικα μικρότερος την 
περίοδο του πρώτου Lockdown σε σχέση με ένα 
έτος πριν κατά την ίδια χρονική περίοδο, 
ωστόσο ο συνολικός  χρόνος νοσηλείας των 
ασθενών αυτών δεν παρουσιάζει σημαντική 
μεταβολή. 

H πανδημία από τον ιό SARS-CoV-2  εισέβαλλε 
ξαφνικά στις ζωές όλων επηρεάζοντας δραστικά 
την καθημερινότητα και τις δραστηριότητες 
όλων των πολιτών καθώς επίσης και τον τρόπο 
λειτουργίας των τριτοβάθμιων νοσοκομείων. 
Σκοπός της παρούσας εργασίας ήταν να 
εξετάσουμε την επίδραση της πανδημίας από 
τον ιό SARS-CoV-2 στον επιπολασμό των 
ασθενών με κατάγματα περιοχής του ισχίου 
αλλά και στον χρόνο που απαιτήθηκε μέχρι την 
χειρουργική τους αντιμετώπιση.

Την Περίοδο 1 εισήχθησαν 30 ασθενείς (11 
άνδρες, 19 γυναίκες) με κάταγμα ισχίου (21 
Διατροχαντήρια, 9 Υποκεφαλικά) και με μέσο 
όρο ηλικίας 81.2 έτη (40-93 ετών), ενώ την 
Περίοδο 2 εισήχθησαν 35 ασθενείς (11 άνδρες, 
24 γυναίκες) με κάταγμα ισχίου (22 
Διατροχαντήρια, 13 Υποκεφαλικά) και με μέσο 
όρο ηλικίας 80 έτη (51-92 ετών). Ο μέσoς 
χρόνος που μεσολάβησε από την εισαγωγή 
μέχρι το χειρουργείο ήταν 3.56 ημέρες την 
Περίοδο 1 και 4.6 ημέρες την Περιόδο 2 
(στατιστικά σημαντική μείωση, P value:0.035). 
Ο μέσος χρόνος νοσηλείας ήταν 11.8 ημέρες 
την Περίοδο 1 και 11.9 ημέρες νοσηλείας την 
Περίοδο 2 (μη στατιστικά σημαντική διαφορά, 
P value: 0.46)


