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ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ: Η πξνθαιζηηνλίλε (PCT) απνηειεί πξσηεΐλε νμείαο 

θάζεο πνπ απμάλεηαη ζε θιεγκνλώδεηο θαηαζηάζεηο, ηδίσο ζε 

βαθηεξηαθέο ινηκώμεηο. Επηπιένλ, ην ρακειό CRAFITY score (CS) 

έρεη ζπζρεηηζηεί ζεηηθά κε ηνλ έιεγρν ηεο λόζνπ (DCR) αζζελώλ κε 

πξνρσξεκέλν θαη αλεγρείξεην ΗΚΚ ππό αγσγή κε A/B. 

΢ΚΟΠΟ΢: ΢θνπόο ηεο κειέηεο καο ήηαλ ε αμηνιόγεζε ησλ 

κεηαβνιώλ ησλ επηπέδσλ πξνθαιζηηνλίλεο (PCT) θαζώο θαη ηνπ 

CS θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο απηώλ θαη ε ζπζρέηηζή ηνπο κε 

ηελ αληηθεηκεληθή αληαπόθξηζε ζε απηή, ζύκθσλα κε ηα mRECIST

θξηηήξηα.

ΜΕΘΟΔΟΙ: Εμήληα-πέληε αζζελείο κε ηζηνινγηθά επηβεβαησκέλν, 

αλεγρείξεην, πξνρσξεκέλν ΗΚΚ, ππό αγσγή κε A/B από ηνλ 

Ιαλνπάξην 2020 έσο θαη ην ΢επηέκβξην ηνπ 2025, εθηηκήζεθαλ ζηελ 

αξρή (baseline) θαη αθνινύζσο θάζε  3 θύθινπο ζεξαπείαο. 

Σέζζεξηο αζζελείο δελ είραλ αμηνινγεζεί γηα ηελ αληαπόθξηζε θαηά 

ηε ρξνληθή ζηηγκή ηεο ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ, 15 παξνπζίαδαλ 

πιήξε 

(CR, n=2) ή κεξηθή (PR, n=13) αληαπόθξηζε ελώ 20 ζηαζεξή λόζν 

(SD) θαη 26 πξόνδν λόζνπ (PD). Η απνπζία PD ζεσξήζεθε DCR. 

Δηελεξγήζε ιήςε θαιιηεξγεηώλ αίκαηνο/νύξσλ/αζθηηηθνύ πγξνύ 

θαηά ηελ έλαξμε θαη αθνινύζσο πξηλ από θάζε θύθιν ζεξαπείαο 

πξνο απνθιεηζκό βαθηεξηαθώλ ινηκώμεσλ. Σν CS ππνινγίζηεθε 

κε ηε ρξήζε ησλ ηηκώλ ησλ CRP (cut-off 1mg/dl) θαη AFP (cut-off

100 ng/ml). ΢εκαληηθή αύμεζε ηεο PCT ζεσξήζεθε ε ηηκή πάλσ 

από 0.5 ng/ml θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πξώησλ 6 ζεξαπεπηηθώλ 

θύθισλ ζε αζζελείο πνπ δελ παξνπζίαδαλ ινίκσμε θαη είραλ 

ρακειόηεξα baseline επίπεδα PCT. 

ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ: ΢ε 22 αζζελείο αλεπξέζεζαλ ρακειά, ζε 26 

ελδηάκεζα θαη ζε 13 πςειά baseline CS θαηά ηελ αξρηθή εθηίκεζε 

ελώ 19/61 (31.1%) παξνπζίαδαλ ζεκαληηθή αύμεζε ηεο PCT. ΢ε 

36 αζζελείο δηαπηζηώζεθε DCR (13 κε θαη 23 ρσξίο ζεκαληηθή 

αύμεζε ηεο PCT) (p=0.133), ελώ κεηαμύ ησλ 25 αζζελώλ κε PD

κόλν ζε 6 αλεπξέζε ζεκαληηθή αύμεζε ηεο PCT (p=0.015). 

Επηπιένλ, από ηνπο αζζελείο πνπ παξνπζίαδαλ DCR νη 20/43 

(46.5%) είραλ ρακειό θαη νη 23/43 (53.5%) ελδηάκεζν/πςειό CS

(p=0.03). Αμηνζεκείσην είλαη πσο κεηαμύ ησλ 8 αζζελώλ κε 

ρακειό CS θαη ζεκαληηθή άλνδν ηεο PCT,  ζε 7 (87.5%) 

δηαπηζηώζεθε DCR ζε αληίζεζε κε 6/11 (54.5%) αζζελείο κε 

ελδηάκεζν/πςειό CS θαη ζεκαληηθή αύμεζε ηεο PCT. Σέινο, από 

ηνπο 42 αζζελείο ρσξίο ζεκαληηθή άλνδν ηεο PCT, παξαηεξήζεθε 

DCR ζε πεξίπνπ ηνπο κηζνύο αλεμαξηήησο ησλ baseline ρακειώλ 

(57.3%) ή ελδηακέζσλ/πςειώλ (53.6%) CS.

΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ: Πεξίπνπ ην 1/3 ησλ αζζελώλ ρσξίο ινίκσμε, νη 

νπνίνη ιακβάλνπλ αγσγή κε A/B παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθή άλνδν 

ηεο ηηκήο ηεο PCT, έλα εύξεκα πνπ ζα κπνξνύζε λα κεηώζεη ηε 

δηαγλσζηηθή αθξίβεηα ηνπ βηνδείθηε θαηά ηε δηάξθεηα βαθηεξηαθήο 

ινίκσμεο. Από ηελ άιιε πιεπξά, αζζελείο κε ρακειά baseline

επίπεδα CS θαη ζεκαληηθή αύμεζε ηεο PCT νξνύ πηζαλά λα 

απνηεινύλ εθείλνπο κε ην κεγαιύηεξν ζεξαπεπηηθό όθεινο, έλα 

εύξεκα πνπ ρξήδεη πεξαηηέξσ δηεξεύλεζεο ζην κέιινλ.
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΢ε 22 αζζελείο αλεπξέζεζαλ ρακειά, ζε 26 

ελδηάκεζα θαη ζε 13 πςειά baseline CS θαηά ηελ 

αξρηθή εθηίκεζε ελώ 19/61 (31.1%) παξνπζίαδαλ 

ζεκαληηθή αύμεζε ηεο PCT. ΢ε 36 αζζελείο 

δηαπηζηώζεθε DCR (13 κε θαη 23 ρσξίο ζεκαληηθή 

αύμεζε ηεο PCT) (p=0.133), ελώ κεηαμύ ησλ 25 

αζζελώλ κε PD κόλν ζε 6 αλεπξέζε ζεκαληηθή 

αύμεζε ηεο PCT (p=0.015) (Εηθόλα 1). Επηπιένλ, 

από ηνπο αζζελείο πνπ παξνπζίαδαλ DCR νη 20/43 

(46.5%) είραλ ρακειό θαη νη 23/43 (53.5%) 

ελδηάκεζν/πςειό CS (p=0.03) (Εηθόλα 2).

Εμήληα-πέληε αζζελείο κε ηζηνινγηθά 

επηβεβαησκέλν, αλεγρείξεην, πξνρσξεκέλν ΗΚΚ, 

ππό αγσγή κε A/B από ηνλ Ιαλνπάξην 2020 έσο θαη 

ην ΢επηέκβξην ηνπ 2025, εθηηκήζεθαλ ζηελ αξρή 

(baseline) θαη αθνινύζσο θάζε  3 θύθινπο 

ζεξαπείαο. Σέζζεξηο αζζελείο δελ είραλ 

αμηνινγεζεί γηα ηελ αληαπόθξηζε θαηά ηε ρξνληθή 

ζηηγκή ηεο ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ, 15 

παξνπζίαδαλ πιήξε 

(CR, n=2) ή κεξηθή (PR, n=13) αληαπόθξηζε ελώ 

20 ζηαζεξή λόζν (SD) θαη 26 πξόνδν λόζνπ (PD). 

Η απνπζία PD ζεσξήζεθε DCR. Δηελεξγήζε ιήςε 

θαιιηεξγεηώλ αίκαηνο/νύξσλ/αζθηηηθνύ πγξνύ θαηά 

ηελ έλαξμε θαη αθνινύζσο πξηλ από θάζε θύθιν 

ζεξαπείαο πξνο απνθιεηζκό βαθηεξηαθώλ 

ινηκώμεσλ. Σν CS ππνινγίζηεθε κε ηε ρξήζε ησλ 

ηηκώλ ησλ CRP (cut-off 1mg/dl) θαη AFP (cut-off 100 

ng/ml). ΢εκαληηθή αύμεζε ηεο PCT ζεσξήζεθε ε 

ηηκή πάλσ από 0.5 ng/ml θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

πξώησλ 6 ζεξαπεπηηθώλ θύθισλ ζε αζζελείο πνπ 

δελ παξνπζίαδαλ ινίκσμε θαη είραλ ρακειόηεξα 

baseline επίπεδα PCT. 

Πεξίπνπ ην 1/3 ησλ αζζελώλ ρσξίο ινίκσμε, νη 

νπνίνη ιακβάλνπλ αγσγή κε A/B παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθή άλνδν ηεο ηηκήο ηεο PCT, έλα εύξεκα 

πνπ ζα κπνξνύζε λα κεηώζεη ηε δηαγλσζηηθή 

αθξίβεηα ηνπ βηνδείθηε θαηά ηε δηάξθεηα 

βαθηεξηαθήο ινίκσμεο. Από ηελ άιιε πιεπξά, 

αζζελείο κε ρακειά baseline επίπεδα CS θαη 

ζεκαληηθή αύμεζε ηεο PCT νξνύ πηζαλά λα 

απνηεινύλ εθείλνπο κε ην κεγαιύηεξν ζεξαπεπηηθό 

όθεινο, έλα εύξεκα πνπ ρξήδεη πεξαηηέξσ 

δηεξεύλεζεο ζην κέιινλ.

Η πξνθαιζηηνλίλε (PCT) απνηειεί πξσηεΐλε νμείαο 

θάζεο πνπ απμάλεηαη ζε θιεγκνλώδεηο 

θαηαζηάζεηο, ηδίσο ζε βαθηεξηαθέο ινηκώμεηο. 

Επηπιένλ, ην ρακειό CRAFITY score (CS) έρεη 

ζπζρεηηζηεί ζεηηθά κε ηνλ έιεγρν ηεο λόζνπ (DCR) 

αζζελώλ κε πξνρσξεκέλν θαη αλεγρείξεην ΗΚΚ 

ππό αγσγή κε A/B. 

΢θνπόο ηεο κειέηεο καο ήηαλ ε αμηνιόγεζε ησλ 

κεηαβνιώλ ησλ επηπέδσλ πξνθαιζηηνλίλεο (PCT) 

θαζώο θαη ηνπ CS θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο 

απηώλ θαη ε ζπζρέηηζή ηνπο κε ηελ αληηθεηκεληθή 

αληαπόθξηζε ζε απηή, ζύκθσλα κε ηα mRECIST

θξηηήξηα.
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Αμηνζεκείσην είλαη πσο κεηαμύ ησλ 8 αζζελώλ κε ρακειό CS θαη 

ζεκαληηθή άλνδν ηεο PCT,  ζε 7 (87.5%) δηαπηζηώζεθε DCR ζε αληίζεζε 

κε 6/11 (54.5%) αζζελείο κε ελδηάκεζν/πςειό CS θαη ζεκαληηθή αύμεζε 

ηεο PCT (Εηθόλεο 3,4). Σέινο, από ηνπο 42 αζζελείο ρσξίο ζεκαληηθή 

άλνδν ηεο PCT, παξαηεξήζεθε DCR ζε πεξίπνπ ηνπο κηζνύο 

αλεμαξηήησο ησλ baseline ρακειώλ (57.3%) ή ελδηακέζσλ/πςειώλ 

(53.6%) CS (Εηθόλα 5).

RESULTS

Εικόνα 5

13
6

23

19

0

5

10

15

20

25

30

35

40

DCR PD

ΧΩΡΙ΢ ΑΥΞΗ΢Η PCT

ΑΥΞΗ΢Η PCT

46,50%

53,50%

DCR/CS

ΧΑΜΗΛΟ CS

ΕΝΔΙΑΜΕ΢Ο/ΥΨΗΛΟ 
CS

87,50%

12,50%

ΧΑΜΗΛΟ CS/ΑΤΞΗ΢Η PCT

DCR

PD

54,50%

45,50%

ΕΝΔΙΑΜΕ΢Ο-ΤΨΗΛΟ 
CS/ΑΤΞΗ΢Η PCT

DCR

PD
57,30%

42,70%

53,60%

46,40%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

DCR PD

ΕΝΔΙΑΜΕ΢Ο-ΥΨΗΛΟ 
CS

ΧΑΜΗΛΟ baseline CS


