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Εισαγωγή: Η θεραπεία με τα άμεσα δρώντα αντιϊκά 
φάρμακα DAAs των ασθενών με HCV-λοίμωξη την 
τελευταία δεκαετία αποτελεί τη θεραπεία εκλογής 
για την εκρίζωση της νόσου θέτοντας ισχυρά θεμέλια 
στην προσπάθεια για την εξάλειψη της νόσου στο 
εγγύς μέλλον. Ο κίνδυνος όμως της επαναλοίμωξης 
των ασθενών IVDU(χρήστες ενδοφλέβιων ουσιών) 
παραμένει υψηλός.

Σκοπός: Η μελέτη μας είχε σκοπό να ανιχνευθούν οι  
ασθενείς με επαναλοίμωξη ηπατίτιδας C με στόχο 
την ένταξη τους σε πρόγραμμα θεραπείας και ο 
υπολογισμός του ποσοστού της επαναλοίμωξής τους.

Μέθοδοι: Στη μελέτη συμμετείχαν 268 ασθενείς με 
HCV-λοίμωξη που προσήλθαν στο  Ηπατολογικό 
ιατρείο του Γ.Ν.Δ.Α. ‘’Αγία Βαρβάρα’’. Οι 194 
ασθενείς (72,4%) έλαβε  θεραπεία με DAAs και 
συνέχισαν την παρακολούθηση τους στο 
ηπατολογικό ιατρείο μας με παρατεταμένη ιολογική 
ανταπόκριση (SVR). Έγινε καταγραφή και αξιολόγηση 
των δημογραφικών στοιχείων των ασθενών, 
μοριακός έλεγχος και γονοτύπηση.

Αποτελέσματα: Από τους 194 ασθενείς έγινε 
καταγραφή 15 ασθενών (7,73%) που ανιχνεύθηκε  
επαναλοίμωξη με διαφορετικό γονότυπο του ιού της 
ηπατίτιδας C από αυτόν με τον οποίο είχαν  πετυχει 
SVR στην προηγούμενη  αντιϊκή αγωγή. Όλοι οι 
ασθενείς ήταν ενεργοί χρήστες ενδοφλέβιων 
ναρκωτικών ουσιών.

Συμπεράσματα: Η ένταξη των χρηστών ενδοφλέβιων 
ναρκωτικών ουσιών σε προγράμματα απεξάρτησης  
κρίνεται  αναγκαία  ώστε να μειωθεί ο κίνδυνος 
επαναλοίμωξης με  στόχο την την εξάλειψη και 
εκρίζωση της νόσου στο μέλλον.
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