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1.Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
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Συνολικά βρέθηκαν 28 ασθενείς 
με αυτοάνοση ηπατίτιδα εκ των 
οποίων 4 άντρες και 24 γυναίκες 
με μέση ηλικία τα 48 έτη. Από 
αυτούς οι 8 πάσχουν από 
σύνδρομο επικάλυψης ΑΙΗ 
σχετιζόμενη με πρωτοπαθή 
χολική χολαγγειίτιδα (PBC) και οι 
υπόλοιποι με ΑΙΗ. Επίσης από 
αυτούς οι 8 είχαν ήδη κίρρωση 
στη διάγνωση ενώ κανένας δεν 
υποβλήθηκε σε ηπατική 
μεταμόσχευση. Τέλος μόνο 3 
από αυτούς λαμβάνουν 
mycophenolate mofetil ενώ οι 
υπόλοιποι λαμβάνουν 
αζαθειοπρίνη.

Τα δεδομένα συγκεντρώθηκαν 
αναδρομικά από τα κλινικά 
αρχεία ασθενών της 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων. Η 
συγκέντρωση δεδομένων 
συνεχίζεται και αναδρομικά και 
προοπτικά.

Η ΑΙΗ στους ασθενείς που 
μελετήθηκαν είχε καλή πορεία 
με τη θεραπευτική αγωγή και η 
πλειοψηφία ελάμβανε 
αζαθειοπρίνη.

Σκοπός αυτής της μελέτης ήταν 
να καταγράψει τον επιπολασμό
της ΑΙΗ, τη θεραπευτική αγωγή 
των ασθενών και την πορεία 
τους στο χρόνο.

ΠΡΟΔΡΟΜΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ ΣΤΗ ΒΔ ΕΛΛΑΔΑ

ΠΙΝΑΚΑΣ : Παρουσίαση ασθενών με αυτοάνοση ηπατίτιδα στη ΒΔ Ελλάδα και η καταγραφή των 
εργαστηριακών τους εξετάσεων, συμπτωμάτων και βιοψίας ήπατος κατά τη διάγνωση, καθώς και η 
θεραπεία που έλαβαν.ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Η αυτοάνοση ηπατίτιδα 
(ΑΙΗ) αποτελεί σχετικά 
σπάνια οξεία και πιο 
συχνά χρόνια νόσος του 
ήπατος που 
χαρακτηρίζεται από την 
παρουσία πολυκλωνικής 
υπεργαμμασγαιριναιμία
ς, αυτοαντισωμάτων, 
περιπυλαίας ηπατίτιδας 
στη βιοψία και ευνοϊκή 
ανταπόκριση στην 
ανοσοκατασταλτική 
αγωγή.


	Διαφάνεια 1

