
Ειςαγωγή: Οι κρατούμενοι αποτελούν ειδικό ομϊδα και η 
επύπτωςη μεταδοτικών νοςημϊτων εύναι αυξημϋνη. Ο 
ανοςολογικόσ ϋλεγχοσ εύναι απαραύτητοσ ώςτε να προληφθεύ 
τυχόν διαςπορϊ ό/και μεταγωγό τουσ ςε νοςηλευτικϋσ μονϊδεσ.

Σκοπόσ: Η καταγραφό των επιδημιολογικών και ανοςολογικών 
χαρακτηριςτικών ατόμων ςε κατϊςτημα κρϊτηςησ τησ 
περιφϋρειασ.

Μέθοδοι – πληθυςμόσ μελέτησ: Ελϋχθηκαν με πλόρη 
εργαςτηριακό ϋλεγχο και υπερηχογρϊφημα κοιλύασ ςυνολικϊ 24 
κρατούμενοι ςτη πλειοψηφύα τουσ ϊνδρεσ 23/24 (95.8%) με μϋςη 
ηλικύα τα 41 ϋτη (όρια 28-66 ϋτη). Οι εξετϊςεισ περιελϊμβαναν 
ανοςολογικό ϋλεγχο για ηπατύτιδα Α,Β,C και ϋλεγχο για ΗΙV. Τα 
δεδομϋνα αναλύθηκαν με το ςτατιςτικό πρόγραμμα SPSS 21.0 

Aποτελέςματα: Από τουσ 24 κρατούμενουσ οι 20 (83.3%) δόλωςαν ότι 
ϋκαναν εφ χρόςη τοξικών ουςύων, 22 (91.7%) εξ αυτών όταν ενεργού 
καπνιςτϋσ και οι 15 (62.5%) εμφϊνιζαν διαταραχό ςχετιζόμενη με το αλκοόλ. 
Λιπώδησ εναπόθεςη όπατοσ εμφϊνιςαν 8/24 (33.3%) αςθενεύσ. Κατϊ τον 
ανοςολογικό ϋλεγχο διεπιςτώθη υψηλό επύπτωςη χρόνιασ ηπατύτιδασ C 
[10/24 (41.7%), p:0.22]. 
H επύπτωςη ηπατύτιδασ Β και Α όταν ςημαντικϊ χαμηλότερη [4/24 (16.7%), p: 
0.65 και 3/24 (12.5%), p: 0.007]. Κανεύσ αςθενόσ δεν βρϋθηκε θετικόσ ςτον 
HIV. Ένασ κρατούμενοσ εύχε εμβολιαςτεύ για την ηπατιτύδα Β.

Συμπεράςματα: Η χρόςη τοξικών ουςιών εύναι ςημαντικόσ παρϊγοντασ των 
μολύνςεων, το κϊπνιςμα και το αλκοόλ αποτελούν επύςησ ςημαντικϊ υψηλόσ 
ςυχνότητασ παρϊγοντεσ κινδυνου. Ο εμβολιαςμόσ ϋναντι ηπατύτιδασ Β και Α 
ειναι απογοητευτικόσ και θα πρϋπει εκτόσ τησ προςπϊθειασ εκρύζωςησ τησ 
ηπατύτιδασ C να υπϊρξουν δρϊςεισ εμβολιαςμού αυτού του πληθυςμού.


